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Mevsimin dina-
mizmi, bu sayi-
mizda kapagi-
mizdan ve 6n
kapak icindeki
reklamimizdan
baslayarak arka
kapagimiza ka-
dar tiim dergimi-
ze yansidi. “Vizyon” sayfalarimizda ELEKS Dis
Ticaret A.S. Sirket Mudiir Yardimcimiz Umit
Oztiirk’tin soyledigi ve Topluluk Sirketlerimizin
trtinleriyle adim adim dolastigi su cografyaya
dikkatinizi bir kez daha ¢ekmek isteriz: “Avru-
pa’nin tamami, Orta Asya, Orta Dogu, Rusya ve
Bagimsiz Devletler Toplulugu, Glney Ameri-
ka’da Sili, Uzakdogu’da Cin’e ulasan bir cograf-
yada 60’tan fazla tlke!”

60 tlkeye yayilan enerjimizin sadece bir tane-
sine, Gurcistan’a yansiyan kismina bizler, der-
gi ekibi olarak Mayis ayi sonundaki Dogu Ka-
radeniz gezimiz sirasinda tanik olduk. Ba-
tum’da is ortaklarimizdan biri olan BMC Gor-
Gia showroomunda neredeyse tiim trinleri-
miz sergileniyordu.

Saglikli iletisimin is hedeflerine olan pozitif et-
kisinin, yarista ve gliven ortaminda mumkin
olabilecegine, Rize gezimiz sirasinda bir kez
daha tanik olduk. Trabzon Bolge Satis Sefimiz
Ahmet Bankoglu’nun rehberliginde ziyaret etti-
gimiz Karaali insaat ve Malzemeleri San. ve Ti-
caret Ltd. Sti sahipleri Ahmet ve ibrahim Karaa-
li kardeslere ve MS Dogal Miithendislik Tic. Ltd.
Sirketi sahipleri, Turan Aslan Mercan ve Osman
Sayin’a “Arti 1”i ilgiyle takip ettikleri ve degerli
onerileri igin de ayrica tesekkir ederiz.
Dergimizin mercek altina alarak ayrintilariyla
yansitmaya 6zen gosterdigi “arti 1”lerden birini,
CEKUL Vakfi'nin “Kent Kimligi ve Kentlilik Bi-
linci” temali projelerinde yakaladik. Gegen yil
Agustos ayinda CEKUL Vakfi ve Kadikoy Bele-
diyesi tarafindan baslatilan “Yeldegirmeni Ma-
hallesi Canlandirma Projesi” ile kent kimligine
katilan artilari “Biiyltec” sayfalarimizda sizlerle
paylasmak istedik.”

Sektorden” sayfalarimizda da bu kez cok belir-
gin bir dinamizme sahip olan konut sektoriini
mercek altina aldik. Ekonomist dergisinde
“124 bin konutluk yeni projeler geliyor” basli-
giyla sektortin buyik oyuncularindan yola ci-
karak degerli bir arastirmaya imza atan gazete-
ci Okhan Senturk’le kapsamli bir soylesi ger-
ceklestirdik.

Hayatimizdaki “artilar”’a baktigimizda dikkati-
mizi ceken; biri bilim, digeri de spor alaninda
iki heyecan verici gelismenin taniklarini sayfa-
larimiza yansitmak istedik. “Sportmenlik, reka-
bet, zeka, akil, basari, azim” ve “baris icinde
yarig” kaltirini de barindirdigr icin “Keyifli
Bulusmalar” sayfalarimizda tenis sporunun gii-
niimiizdeki en yetkin isimlerinden birini konuk
ettik: “Tenis artik zengin sporu degil” diyen
Tirk Tenis Federasyonu Baskani Ayda Uluc’la
yaptigimiz soylesiden, “Hedefe ulasmak icin
yeter ki isteyelim, azmedelim ve sahada centil-
mence var olalim” dedirtecek ipuglarini aldik.

Diger yandan NASA Jeolojik Arastirmalar Biri-
mi'nin arsenikle beslenmekle kalmayip bu zeh-
ri DNA'sinda yapi tasi olarak kullanan bir bak-
terinin bulundugunu agiklamasi neden biyoloji
ve genetik diinyasini fazlasiyla heyecanlandir-
misti? Bu isin aslini astarini 6grenme arzusuyla
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyo-
loji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. M-
nevver Ufuk Hasdemir’in kapisini caldik. lyi de
yapmisiz; ¢linkii bu “derinlikli” konu, bu diin-
yada yasayan herkesi cok yakindan ilgilendiri-
yor. Okuyunca sizler de hak vereceksiniz.

Davranis Bilimleri Enstitisti kurucusu Psikolog
Emre Konuk’a da “Yogun tempolu sehirlerde
ruh saghgi nasil korunur?” sorusunu yonelttik.
Verdigi yanitlardan her birinizin yararlanacagi-
ni umuyoruz. Zamanimizi yapmaktan keyif
aldigimiz = seylerle  gecirmenin  6nemini
boylelikle bir kez daha vurgulamis oluyoruz.

Keyifli okumalar...
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ELEKS Dis Ticaret AS. Siret Mudur Yardimeisi Umit Oztiirk:

Markalarimiz ne kadar degerliyse,
Ihracatta da o kadar yetenekliyiz
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Topluluk bunyesindeki tum yurtdig satislari
E.C.A. ve SEREL markalariyla
gergeklestiren ELEKS Dis Ticaret A.$.'nin
Sirket Mudur Yardimeisi Umit Oztirk, “Dis
ticaretin tum ruhu ekiptir. Dogruluktur,
netliktir. Netseniz ve iyi bir Grinu
satiyorsaniz, kendinize guveniyorsaniz ve
arzunuz varsa, mutlaka satarsiniz” diyor.

Elginkan Toplulugu ile yollarinizin nasil kesistigi sorusuyla baslayalim...

Elginkan Toplulugu biinyesine, 1999 Temmuz ayinda Valf Sanayii
A.S.'nin o dénemde Sirket Mudirliigi’'niin bulundugu istanbul’da
katildim. Yine o donemde Valf Sirketi biinyesinde grubun yedi sirke-
tinin ithalat islerinin yurutaldugu ithalat departmani ve ayni zaman-
da Valf ve Elsan sirketlerimizin ihracat satis ve pazarlama operasyon-
larinin yapilmakta oldugu ithalat-ihracat bolimiinde goreve basla-
dim. 2001’de grup ici atamalar sonucu Valf Sanayii A.S./nin Sirket
Midurligu’niin Manisa’da olmasi sebebiyle Dis Ticaret Sefi olarak
Manisa’ya atandim. 2005 yilinda Dis Ticaret Mudurltgi gorevini

Umit Oztiirk kimdir?

Umit Oztiirk, 1974 yilinda Mersin’de dogdu. ilk-orta-lise egitimini
Mersin’de tamamladi. Tevfik Sirri Gur Lisesi’'nden mezun olduktan
sonra, Dokuz Eylil Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi
Maliye Bolimii’'nden 1995 yilinda mezun oldu. Ayni yil MBA egiti-
mi icin ingiltere Luton Universitesi’'ne kayit oldu ve 1997 yilinda
Turkiye'ye donerek askerlik hizmetini tamamladi. 14 senedir evli
olan Umit Oztiirk, biri erkek biri kiz iki cocuk sahibi.

ELGINKAN TOPLULUGU ILETISIM YAYINI

ELEKS Dis Ticaret A.S. Sirket calisanlari bir arada...

Ustlendim ve 2010 Nisan ayindan itibaren de Elginkan Toplulugu Sir-
ketleri’nin buttin ihracat satis ve pazarlama operasyonlarinin yapil-
makta oldugu ELEKS Dis Ticaret A.S."de Sirket Mudiir Yardimcisi ola-
rak goreve devam etmekteyim.

Toplulukta 12 yilinizi tamamlamak iizeresiniz. Burada gecirdiginiz
siirede bu kurumun sizin icin en degerli tic 6nemli 6zelligini soyler
misiniz?

ilk sirada soyleyebilecegim ozellik, calisanlarini varliginin temeli ka-
bul eden ve bu distincesini yonetim felsefesi olarak uygulamakta
olan Toplulugun parcasi olmaktir. ikinci olarak, Elginkan Ailesi'nin
ve rahmetli 6nctimiizin ulvi temellerle kurmus oldugu bu Topluluk-
ta, calisma donemimde sadakatin ne oldugunu daha cok idrak et-
mek, diyebilirim. Uciincii olarak da sunu soylemek isterim: Rahmet-
[i onctimizin hayati tanimladigr gibi “Hayat: Sevgi, giizellik ve bil-
gidir.” Bunun benim icin ne anlama geldigini distindiim. Bu ¢ kud-
retli tanim paylasildikca artar ve yayilir. Bu toplulugun bir parcasi,
ilahi kuvvetin vazifelendirdigi kisilerden biri olmaktan dolayi hisset-
tigim onur.

ELEKS Sirketimizi sizin goziiniizden taniyabilir miyiz?

Sahip oldugu 14 fabrika, 20 sirket ve 3000’e yakin calisantyla 60 yil-
lik bir gegmise sahip olan Elginkan Toplulugu’nun cevreye duyarli,
tasarruf ve konforu birlestiren, uluslararasi kalite sertifikalarina sahip
urtnlerini ELEKS Dis Ticaret A.S., Avrupa’nin tamamina, Orta Asya,
Ortadogu, Rusya ve Bagimsiz Devletler Toplulugu, Giiney Ameri-
ka’da Sili, Uzakdogu’da Cin’e ulasan bir cografyada 60’tan fazla tl-
keye ihrac etmektedir. ELEKS, grup sirketlerinin Grettigi Griinlerin
uluslararasi pazarlarda satis ve pazarlamasindan sorumludur. Toplu-
luk biinyesindeki tim yurtdisi satislari E.C.A. ve SEREL markalariyla
ELEKS Dis Ticaret A.S. tizerinden gerceklestirilmektedir.

Topluluk icindeki ilk giiniiniizden bu yana Elginkan Toplulugu gene-
linde ve ELEKS’te ne gibi degisiklikler oldu?

1999'da grup sirketlerimizden olan Valf A.S.’de géreve bagladigim do-
nemde Topluluk ihracatimiz 30 milyon USD; isitma sistemleri ve tesi-
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Elginkan’da, bugiin hayatta
olan olmayan degerli
yoneticilerinden bugiine kadar
pek cok kazanim elde ettigini
soyleyen Umit Oztiirk; “Hala
da o sadakat, birliktelik, ekip
olma ruhuyla devam eden bir
Topluluguz” diyor.

sat valfleri Gretmekte oldugumuz sirketimiz 3.7 milyon USD ihracat
yapmakta iken; 2010 sonu itibartyla Topluluk ihracatimiz 100 milyon
USD’a, gelisiminin her merhalesinde bulundugum Valf Sirketimizin
ihracati ise 20 milyon USD’a ulasmis durumdadir. Topluluk ihracati
ylzde 300 artis gostermis. Bunun iyi bir ivme oldugunu dustintiyorum.

Yonettiginiz kurumun 6ncelikli hedefi ‘bir diinya sirketi’ olmak... Bir
diinya sirketi olmanin en temel kriterleri nelerdir? Bu hedefe ulasa-
bilmek icin nasil bir strateji izliyorsunuz?

Her sirket kendi lideri/liderleri, kurum kilturtyle kendi yonetim sek-
lini, elbette faaliyet gosterdigi sektore de bagli olarak, olusturmakta-
dir. Bu anlamda her kurum kendi deneyimini yaratir. Degismeyen
sey, kendinize giivenmek, bunun icin diis kurmak, vizyonunuzu pay-
lasmak, irade gostermek, calismak ve ekibinize giivenmek geregidir.
isi dogru yapmak degil, dogru isi yapmak gerceginden hareketle,
ekip ruhu, calisma-kazanma arzusu bizleri ulasmak istedigimiz he-
defe yaklastiracak olan ana stratejidir. ileri ve daha uzaga ulagsma he-
defini tim ekip arkadaslarimizin katihmi ve ortak akilla sagladigimiz
zaman belirlenen hedeflerimize kesinlikle daha kolay ve kisa zaman-
da ulasilacaktir. Dis ticaretin tim ruhu ekiptir. Dogruluktur, netliktir.
Netseniz ve iyi bir Griint satiyorsaniz, kendinize gtiveniyorsaniz ve
arzunuz varsa, mutlaka satarsiniz. Markalarimiz ne kadar degerliyse,
ihracatta da o kadar yetenekliyiz. E.C.A’nin marka degeriyle
ELEKS’in ihracat yeteneklerini bulusturduk.

Bu stratejinizden yola cikarak ELEKS'i kendi sektoriinde bir numara
haline getirmek icin yapilan calismalardan s6z eder misiniz?

50 yili asan tretim ve teknolojik altyapimizin bizlere verdigi buytik sir-
ket, pazar ve marka lideri olmanin giiveniyle trtin gesitliligimiz tim
diinya pazarlarinda satilabilir durumdadir. 2010 yili satis ve pazarla-
ma organizasyonuyla, faaliyette bulundugumuz tlkeler: Asya Kita Bol-
gesi’‘ndeki tlkeler, Avrupa Kita Bolgesindeki tlkeler, Kuzey Afrika, Ku-
zey ve Gliney Amerika tlkeleri olarak bes ana diinya pazari seklinde
belirlenmistir. Her bir tilke niifus yapisi, ekonomik verileri, triinlerimi-
zin kullanilabilirligi, insaat gelisimi, dogalgaz altyapisi ve dagilimi gi-
bi kriterlerle degerlendirilerek bugtin itibariyla olmadigimiz pazar- sy




- I Vizyon

ELEKS Dis Ticaret A.S. Satis ve Pazarlama ekibi...

Ayaktakiler, soldan saga; Sinan Dogru, Cihan Ok, Begiim Celik,
Mahmut Uziimcii, Kutlu Erkman, Berkan Kusakgl.

Oturanlar, soldan saga; Serap Dikbas, Halid Alpdogan,

Umit Oztiirk, Ozlem izgi

lara giris stratejileri belirlenmistir. Son donemde hepimizin bildigi ger-
cekten hareketle, Avrupa pazarlarinda 2008 sonu-2009’da daha fazla
hissedilmeye baslanan pazar daralmalari bizleri halihazirda pazar
doygunluk oranlari Avrupa’ya kiyasla alt seviyelerde olan Rusya-Trki
Cumhuriyetleri ve Ortadogu’daki pazarlara yonlendirmis durumdadir.

Komsularimizla iligkilerimiz ne durumda?

Kuzey Irak’ta pek cok Tirk esintisi var. Her tarafi Tirkiye kokan bir
yer orasi. Bolgenin ekonomik kalkinmasinda pay sahibi olan firmala-
rin cogunlugu Tiirk ve Turkiye baglantili. Tiirk triinlerine bakis agis
son derece olumlu. Ticari iliskilerimiz komsu olmanin getirdigi ulasim
ve nakliye kolayligi sayesinde gelismeye ¢ok musait. Bolge sanilanin
aksine cok giivenli ve olumsuz bir durum s6z konusu degil. Ozellik-
le Kuzey Irak’ta devam eden insaat projelerine seramik, vitrifiye Griin-
lerimiz ve banyo-mutfak armatiirlerimizin ihracati kesintisiz devam
ediyor. Seramik saglik gerecleri, banyo ve mutfak armatiirleri tesisat
ve Isi sistemlerine yonelik vanalar kombiler, merkezi 1sitma kazanlar,
radyator ve kuvetler tlkeye ihrac ettigimiz baslica Griinler. 2011-
2012’de en biiyiik gelisme saglayacagimiz iilkelerin basinda da iran ge-
liyor. Miithis bir insaat projesi var; tam 3 milyon konut... Bu projenin
600 bine yakini Erbil’de siirdirtiliyor. Biz de bu bolgede ilk yilda mi-
nimum 3 milyon USD’nin tizerinde bir hedef koyduk. Diger bir konu
da su: iran’la yilda 3000 kombi tizerine bir anlasma yaptik. 3000 kom-
bi, 3000 evde E.C.A. markasinin varligi demek.

ELEKS, ihracat yaptig1 pazarlardaki rakipleriyle nasil farklilasiyor?

Hem lokalde hem de global olarak cok biuyik firmalarla rekabet
icindeyiz. Globalde buyik olmak zaten lokal biytklugt berabe-
rinde getiriyor. Bu gibi sektorlerde ve 6zellikle 1si grubunda, sag-

B Dogaya katki saglayan +1 deger

ELEKS’in dis piyasalara sundugu triinlerden 6zellikle biri var ki, tam anlamiyla cevreci bir tiriin kazandlk. Bu yil da o ihalenin devami olarak, bu
olma o6zelligini tastyor. Umit Bey ‘su basing dustirtictiler’ adi verilen bu gevreci tirtin hakkinda sefer Ingiltere’nin gliney bolgesinde faaliyet goste-

sunlari soyluyor:

da 3-3.5 bar tesisat basinci tim ihtiyacimizi fazlasiyla kargilamaktadir.”

patlatan agiri yiklenmis basing, diger yanda da ytksek katlara ¢ikildik¢a basing dustkligi sebe-
biyle akmayan sular geliyor. iste su basinc diisiiriiciiler, bahsettigimiz bu sorunlara ¢éziim olan bir
Griin. Yasananlar bireysel degil, toplumsal bir kayip. Bu nedenle de topluma ciddi bir katki sagla-
digimizi distintiyoruz. Ciinkii ciddi anlamda bir su tasarrufu saglamaktadir. Bugiin konutlarimiz-

lam bir altyapiniz ve uzun yillara dayanan tecriibeniz yoksa cok
basarili olmaniz mimkin degildir. Servis ve dagitim aginizin cok
kuvvetli olmasi gerekiyor. Bizler de isi grubu pazarinda s6z sahibi
olmak icin giiclu bayi altyapisi ve servis agi kurmaya calisiyoruz.
Bunu 6zellikle kombi rtinleriyle Ukrayna, Azerbaycan, Romanya,
Gircistan ve Ortadogu’da birkag tilkede daha basarmis durumda-
yiz. Oralardaki servis aginin gtictiyle yayilimimiza devam ediyo-
ruz. Yapi sektoriinde ise trtinler biraz daha tlke imaji bazlidir. Vit-
rifiye ve armatiirde ozellikle Alman ve italyan iireticiler s6z sahibi-
dirler. Burada yapmaya calistigimiz sey de, “Bu sirketleri nasil ge-
cer ve daha fazla pay sahibi oluruz?” sorularinin cevabini bulmak-
tir. Diinyada toplam yedi-sekiz triin grubunu tek cati altinda bir-
lestirebilen, hepsini tek faturayla ve ihracat beyannamesiyle suna-
bilen ender firmalardan biriyiz. Bu da bizi diger rakiplerimizin kar-
sisinda “arti1” yapan ozelligimiz.

Son olarak, insaat sektoriinde rakamsal olarak gosterdigimiz en bii-
yiik basariyr anlatabilir misiniz?

2010'da ingiltere’de 10 yil boyunca devlet eliyle siirdiiriilecek ve in-
giltere’nin kuzey bolgesini kapsayan bir toplu konut
projesinin tedarik kanaliyiz. ilk basta armatiir ve
radyator olmak tizere, dort senelik biitcesi toplam-
da 24 milyon pound (55 milyon TL) olan bir ihale

recek firmalardan olusan bir konsorsiyumun valf

“Valf Sanayii A.S./nin yillardir iirettigi ‘su basing diisirticiiler’ her seyiyle tam bir “ekonomist”. ariin gruplarindan radyator ve termostatik radya-
Cevresel sorunlari onleme acisindan da tam bir “cevreci”. Konut ici sorunlarin basinda, alt katlar- tor valfi triinlerinde 10 yil stirecek bir ihale daha
da gamasir, bulasik makinelerimizin hortumlarini, valflerimizin, bataryalarimizin ara elemanlarini kazandik. Bunun 10 yillik alim biitcesi 2 milyon

pound olarak belirlendi. ilk siparisi aldik. Sevkiya-
ti da 26 Nisan’da yapildi. ingiltere’deki bu
gelismeler, bizi en ¢ok sevindiren olaylarin basin-
da geliyor. &

ELGINKAN TOPLULUGU ILETISIM YAYINI

Vakif'ton By

Kosova'da Turkoloji Sempozyum’u duzenlend,

Kosova Prizren’de bulunan Balkan Turkoloji Arastirmalari Merkezi
(BALTAM) tarafindan iki yilda bir diizenlenen ‘Uluslararasi Giiney-
Dogu Avrupa Turkolojisi Sempozyumu’nun besincisi, Ttirk Dil Ku-
rumu isbirligi ile 12-16 Nisan 2011 tarihinde Prizren’de diizenlen-
di. Vakfimizca da desteklenen, Giiney-Dogu Avrupa tlkelerinde
Turkoloji arastirmalarini kapsayan Tarih, Uygarlik Tarihi, Dil, Ede-
biyat, Felsefe, Sanat Tarihi, Miizikoloji ve Halkbilimi alanlarinda
bildirilerin sunuldugu sempozyumun genel konusu, onceki dort
sempozyumda oldugu gibi, ‘Tarih Boyunca (Osmanh Oncesi, Os-
manli ve Osmanli Sonrasi Dénemi) Turk Uygarliklari’nin Giiney-
Dogu Avrupa Uygarliklari’yla Karsilikli Etkilesimi’ydi.

Sempozyuma Kosova, Tirkiye, Arnavutluk, Makedonya, Sirbistan,
Bosna Hersek, Hirvatistan, Karadag, Bulgaristan, Romanya, Maca-

ristan, Fransa, Azerbaycan, Rusya, Polonya ve Finlandiya’dan ge-
len katilimci bilim insanlari 78 bildiri sundular.

Sempozyuma Tirkiye’den de Basbakan Recep Tayyip Erdogan’i
temsilen TIKA Baskan Vekili Sayin Dr. Mehmet Yilmaz vardi. Ayri-
ca Prof. Dr. Siikrii Hal(k Akalin, Prof. Dr. ilber Ortayli, Prof. Dr. Ta-
lat Halman, Prof. Dr. Fikret
Tirkmen, ve Prof. Dr. Os-
man Fikri Sertkaya gibi
Tirk Dili ve Edebiyatinda,
Tirk Tarihinde ve Tirkoloji
biliminde degerli calisma-
lariyla isim yapmis kisiler

katildi. B

“100°Uncu Yildonima Dolayisiyla Yeni
Lisan Hareketi’ Uluslararasi Sempozyumu

“100’Uncu Yildonumu Dolayisiyla Yeni Lisan Hareketi’ baslikli uluslararasi sempozyum,
Kocaeli Universitesi, Kocaeli Valiligi, Tark Dil Kurumu ve Elginkan Vakfi isbirligi ile 11-13
Nisan 2011’de Kocaeli Universitesi Umuttepe Kampusi’nde diizenlendi.

“100. Yildonimii Dolayisiyla Yeni Lisan Hareketi” baslikli uluslara-
rast sempozyumun acilis konusmasini yapan Kocaeli Universitesi
Tirk Dili ve Edebiyati Boliim Baskani Prof. Dr. I. Giiven Kaya, sozle-
rine Mustafa Kemal Atatiirk’in “Dilin milli ve zengin olmasi, milli
duygunun gelismesinde baslica etkendir. Ttrk Dili, dillerin en zengin-
lerindendir. Yeter ki bu dil suurla islensin” dedigini hatirlatarak basla-
di. 26 Agustos 1071 zaferinin, pek cok bilim adaminca Anadolu’da
Turklerin yerlesmesinin miladi sayildigini vurgulayan Kaya, konusma-
sina sOyle devam etti:

“Boylesine gorkemli bir Tirk devleti, buytkltgu ile esdegerde gor-
kemli bir zafer kazanmasina karsin, tim yasam alanlarinda dil olarak
Arapga ve Farsga’nin egemenligine tutsak olmustu. Anayurtta oldugu
gibi Anadolu’da bilim ve sanat yapitlari bu iki dilde yaratiliyordu. Is-
te boyle bir ortamda Karamanoglu Mehmet Bey, Konya’'da Selcuklu
egemenligine son verince idealist bir adim atti; Turkce'yi resmi dil
yapmakla kalmadi, 15 Mayis 1277’ye tekabiil eden 10 Zilhicce 675
tarihli bir buyruk yayimladi. Buyrugunda séyle diyordu: “Bugtinden
sonra divanda, dergahta, bargahta, mecliste, meydanda Tirkce'den
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bagka dil kullanilmayacaktir...”

“IIk kez devlet eliyle Ttirkge'nin ko-
runmasina tanik olmaktayiz. Boyle
bir yaklagima ikinci kez ylzyillar
sonra, 1876 yilinda, I. Mesrutiyet
anayasasinin  18. Maddesinde
“devletin resmi dili Tirkce'dir”
ctimlesinde gorecegiz.”

“Ikinci Mesrutiyet yillarinda Tiirkce'nin korunmasi, devletin resmi
ideolojisinin bir boltimiiydii. Genc Kalemler dergisinde Omer Seyfet-
tin tarafindan kaleme alinan “Yeni Lisan” makalesi, uzun bir Osman-
lica déneminden sonra bir bakima Tiirkce'ye dondstn bir manifesto-
sudur. Ytiztinct yihint kutladigimiz bu hareket, bu bakimdan 6nemli-
dir. Ciinkii Ziya Gokalp, Omer Seyfettin ve Ali Canip 6nciiltigiinde
baslatilan bu hareket, yeni kurulacak Turkiye’nin, kurucusunun ilham
kaynagi olacaktir. Bu bakimdan bu 6nemli hareket bir cesit milat ola-
rak anilmaktadir.”




' Vakif'tan

Danimarka Maliye Bakanligi’nda (SKAT) alinan egitim sonrasi, Danimarka ekibi...

Bolu Elginkan Vakfi’ndan
Avrupa Birligi Leonardo Da Vinci Projesi

Bolu Elginkan Vakfi Mesleki ve Teknik Egitim Merkezi’mizin, Bolu il
Milli Egitim Madurltgi destegiyle basvurdugu ve Ulusal Ajans tarafin-
dan kabul edilen, “Elektronik, Bilisim ve Dogalgaz Teknolojisinde On-
cli Uygulamalar” konulu Avrupa Birligi Projesi 17 Nisan - 8 Mayis
20117 tarihlerinde gerceklestirildi. Proje ilk etapta tim kursiyerlerin Bo-
lu English Dil Kursu'ndan 96 saatlik ingilizce egitimi almasi ile baslad.
Sonrasinda Bolu Elginkan Vakfi Mesleki ve Teknik Egitim Merkezi’nde;
Danimarka’ya gidecek kursiyerler; ileri Web Programlama, Almanya’ya
gidecek kursiyerler ise Dogalgaz Celik Boru Kaynakgiligi kurslarini ta-
mamladi.

AB Leonardo Da Vinci projesi kapsaminda, son olarak Bolu Mesleki ve
Teknik Egitim Merkezi’'nde, alti saatlik Mesleki Egitim Projesi Bilgilen-
dirme Semineri yapildi. Proje kapsaminda merkezimizde egitim alan
30 kisiden 15'i 3 hafta stireyle Danimarka Kopenhag'da, bilisim tekno-
lojileri konusunda, diger grup ise yine ti¢ hafta stireyle dogalgaz tesisat-
cihgr ve kaynakgihigr konusunda Almanya’da egitim aldilar. Danimar-
ka’da, Bolu Elginkan Vakfi Mesleki ve Teknik Egitim Merkezi'mizin
proje ortagi olan DATIAD (Danimarkali Tiirk isadamlari Dernegi) ev sa-
hipliginde cesitli egitimler ve teknik geziler gerceklestirildi.

Servis Odakli Programlama Mimarisi kapsaminda; bilgisayar yazilhm
mimarisi konusunda Danimarka Maliye Bakanligi’nda (SKAT) Bilgi ls-
lem Uzmani olarak gorev yapan Selahattin Atici’dan, e-learning alanin-
da ise Penwork Bilgisayar firmasinin sahibi Cengiz Kacar'dan ve Sim-
corp firmasindan Test Analiz Uzmani Samet Tosun’dan gesitli egitimler
alindi. Bu egitimler esnasinda; Egitim uzmanimiz Murat Ozen tarafin-
dan, Ahmet Elginkan Mesleki ve Teknik Egitim Merkezi’'nde, 2010 yi-

Almanya’da “Dogalgaz Celik Boru Kaynakcihg1” kursunu tamamlayan ekip...

linda uygulamasina baslanan, uzaktan egitimde ve kurs yonetim siste-
minde kullanilan Moodle (LMS) programi hakkinda bilgi verildi. Dani-
marka’da; ayrica TDC ve Onfone TDC firmalarina ve IT (Information
Technology) Universitesi’ne teknik geziler gerceklestirildi.

Almanya’da, Bolu Elginkan Vakfi Mesleki ve Teknik Egitim Merkezi'mi-
zin proje ortagi olan City of Neuss-Public Relations Office firmasinin ev
sahipliginde cesitli egitimler ve teknik geziler gerceklestirildi. Oncelik-
le, Almanya’da 12 saatlik Almanca dil dersi alinmis olup sonrasinda,
dogalgaz tesisatciligi alanindaki 15 kursiyerimiz Almanya’da Neuss Be-
lediyesi tarafindan Belediyenin % 51 pay sahibi oldugu dogalgaz islet-
mesinde teknik olarak bilgilendirildi. Almanya’da Kreefeld Yalitim ve
insaat firmasina teknik gezi, AB’de Sistem ve Sosyal Yapi semineri, Va-
illant Dusseldorf isletmesi'ne teknik gezi, SWN Sehir Isletmesine bir
hafta streyle; Dogalgaz, Merkezi Isitma ve Biogaz tesislerinde gezi ve
inceleme vyapildi. Ayrica, bir un fabrikasinin isitma sistemleri ince-
lenerek Alternatif Enerji Tanitim Fuari’na gidildi.

ELGINKAN TOPLULUGU ILETISIM YAYINI

Vakif'tan '

Vikingler'in renkli medeniyeti: DANIVARKA

iskandinavya'nin en giineyinde yer alan Danimarka; Jutland Yarima-
dasi, Sjaelland, Fyn, Lolland ve Falster adalariyla birlikte dort yiiz kii-
clik adayi kapsiyor. Biyiik Okyanus'un kuzeyinde yer alan Faroe
Adalari ve Gronland, Danimarka'ya bagh 6zerk bolgeler. Ulke bash-
ca Aarhus, Fyn ve bagkent Kopenhag olmak tizere 16 bolgeye ayril-
mis durumda. Once avcilikla sonra da balikcilikla gecinen halklarin
yerlestigi Danimarka'nin bilinen en (inli sahipleri, tim Avrupa'yi de-
gistiren ve genis bir imparatorluk olmayi basarmis Vikingler. Gin-
muzde parlamenter monarsiyle yonetilen Danimarka Kralhgi
1930'larda diinyada ilk kez refah sistemini yerlestiren tilkelerden bi-
ri olma 6zelligine de sahip.

Danimarka’da 60 bin Tirk yasiyor. Bunlarin 15 bin kadari Kopen-
hag’da bulunuyor. Turkler en ¢ok restoran ve yemek sektoriinde ay-
rica market ve cigekgilik islerinde faaliyet gos-
teriyorlar. isci olarak calisan belli bir niifus da
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var. Kurumsal isletmelere dontsme cabasin-
dalar. Danimarka Meclisi'nde tig Ttrk millet-
vekili bulunuyor.

Danimarka’nin sicak ve samimi anlamina ge-
len ‘hyggelig’ lakapli baskenti Kopenhag, dai-
ma renkli ve canh. Kent kusursuz toplu tagi-
macilik agi, diizenli ve temiz caddeleri, yem-
yesil parklariyla seckin bir atmosfere sahip.

Nyhavn: iste Nyhavn! Sahilde rengarenk evle-
rin iki sira dizildigi Kopenhag'in en giizel me-
kani. Sahilde yuruyts yapmak cok keyifli.

Andersen'den Masallar ve 'Kiiciik Deniz Kizi':

Einstein ve Andersen, Danimarkali... Andersen’den Masallar’i hatir-
larsiniz, 6rnegin Kiciik Deniz Kizi... Heykeli var denizin ortasinda-
ki bir tasin tizerinde... Ulke porselenleriyle tinlti ama bunlar kraliyet
porselenleri... Pahali bir tilke, hatta bildigimiz kadariyla Oslo’dan
sonra diinyanin en pahali sehri Kopenhag.

Christiania, Hippi Bolgesi: Christiania; hippilerin kendi kanunlariyla
yasadigi bir bolge. Burada Danimarka hiikiimetinin kanunlari, kural-
lari gecersiz. izbe ama rengarenk bir alan. Fotograf cekmek de yasak.

Amalienborg Sarayi: Buradaki en tinli bina, kraliyet sarayi (Amalien-
borg Palace). Kralice burada yasiyor. Bir de Rosenborg Sarayi var,
bahceleriyle tnli. Ayrica burada kraliyet miicevherleri sergileniyor.
Asker degisim torenleri enteresan olabiliyor. Pelus sapkali kraliyet as-
kerlerinin resimlerini cekmek isterseniz, saraylari ziyaret etmeden
once torenlerin saatini 6grenmek isteyebilirsiniz. Genelde nobet tes-
limi bircok sarayda saat 12.00'de gerceklesiyor.

Kopenhag’'da diizinelerce bisiklet var. Zaten bisiklet kullanmak da
tcretsiz. Belediyenin ayirdigi sokaktaki yiizlerce bisikletten birini
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alip geziyor sonra da bagka bir bisiklet parki-
na birakabiliyorsunuz.

Frederiks Church (Mermer Kilise), St. Aleksan-
der Nevsky Kilisesi, Vor Frelsers Kilisesi de
cok unla.

Rundetarn (Round Tower): Spiral bir kule Round
Tower, yukariya done done cikiliyor. Kopenhag'i
kusbakisi resmetmek isteyenlerin tercihi.

Oresund Képriisii: isvec’le Danimarka ara-
sinda, 16 kilometrelik bir kopri bulunur.

Stroget: Stroget Caddesi arabalara kapali, alisveris yapilabilen,
restoran ve kafelerin yer aldigi gtizel bir cadde. Buraya ‘yiriyen
carst’ da deniliyor.

Kicuk olmasina ragmen gezilecek, gorilecek daha ¢ok yer var Ko-
penhag'ta. Sanatseverler icin kesinlikle ideal bir mekan. Her yer
mize... Her yer sanat galerisi...

Tivoli: Tivoli, en basindan beri icinde cesitli etkinliklerin oldugu
bir yer olarak tasarlanmis. Egzotik binalar, tiyatro, mizik grubu,
kafe-restoran, cicek bahceleri, eglence treni, vb... Hava karardik-
tan sonra, bahceler rengarenk, sikir sikir aydinlatiliyor. Ayni
zamanda kadrolu bir orkestrasi uzun zamandir var.

Tivoli’'nin icindeki, meshur tahtadan roller-coaster, 1914'te isvec,
Malmao’de yapilmis. Buradaki diinyanin en yiiksek atlikarincasi da
2006'da yapilmis. Tivoli'nin icinde yer alan konser salonu da pek
meshur bir salon ve burasi, diinyanin tnlt isimlerinin klasik mizik
konserleri verdikleri bir yer. Seyirci kapasitesi ise bin 660 kisi. &




B Sitketlerden/EMAR

EMAR kalite deney|m|n| Sanlurfa’da paylasti

Turkiye Kalite Dernegi (KalDer) Sanliurfa Belediyesi isbirligiyle 22 Ni-
san 2011’de Sair Nabi Kultir Merkezi'nde ‘Kalite ve Rekabet’ konulu
bir panel diizenledi.

Sanhurfa Belediye Bagkani Dr. Ahmet Esref Fakibaba ve EMAR Satis
Sonrasi Musteri Hizmetleri A.S. Genel Mudirt Neslihan Yesilyurt'un

acilis konusmalarini yaptigi panelde, KalDer Genel Sekreteri Selim Gu-
ven ve Brisa Bridgestone Sabanci Lastik San. ve Tic. A.S. Msteri Hiz-
metleri Muduri Timur Akarsu’yla birlikte ayni zamanda konusmaci ola-
rak panele katildilar
ve kalite yolculugun-
daki  tecrubelerini
paylastilar. Etkinligin
sonunda Sanliurfa Be-
lediye Bagkani Dr.
Ahmet Esref Fakibaba
panelde sunum yapan
katihmcilara birer stik-
ran plaketi de sundu.

giyle tamamlandi.

EMAR calisanlan stratejik hedeflerini degerlendirdi

EMAR calisanlari 26 Mart 2011'de yillik 6zdegerlendirme ve strateji toplantisi-
ni (YOS) istanbul’'da gerceklestirdi. 2010 faaliyet sonuclari ve 2011 hedefleri
degerlendirilerek siirec sahipleri tarafindan sunumlar yapildi. istanbul, Ankara,
izmir ve Antalya bolgelerindeki tiim calisanlarin katihm sagladigi toplantida
EMAR A.S. Sirket Miidiiri Neslihan Yesilyurt stratejik hedefler hakkinda bilgiler
verdi. Toplanti kapsaminda calisanlarimiza yonelik, egitmen Omer Cam tara-
findan ‘NLP Kisisel Mikemmellik ve Basari Sanati” konulu egitim dtzenlendi.
YOS toplantisinin son boliimiinde Tanima Takdir Sistemi kapsaminda 2010’da
‘En lyi Performansi Gosteren Cali-
san Odilleri’ izmir Bolge Sefi
Mehmet Olker ve Hizmet Gelistir-
me Memuru Elif Olmez’e takdim
edildi. Giin, Nanna Restoran/is-
tanbul’da calisanlarimizin ailele-
riyle birlikte katildigi aksam yeme-

ELGINKAN TOPLULUGU ILETISIM YAYINI

2011 Sihhi Tesisat Uyum Kurslari

2011 egitim programlari cerce-
. vesinde Milli Egitim Bakanli-
g'yla yapilan protokol kapsa-
minda EMAR A.S. tarafindan
duzenlenen, Elginkan Toplulu-
gu Sirketleri ve Firat Plastik fir-
masi tarafindan desteklenen
‘Sihhi Tesisat Uyum Kurslari’

su tarihlerde gerceklesti:

e 28 Mart-1 Nisan 2011 tarihleri arasinda Isparta Merkez En-
dustri Meslek Lisesi’'nde 52 kisilik,

® 30 Mayis-3 Haziran 2011 tarihleri arasinda Van Merkez En-

dustri Meslek Lisesi’'nde 51 kisilik sihhi tesisat ve dogalgaz
ustasi grubunun katilimiyla gerceklesti.

Milli Egitim Bakanhgi’yla yapilan protokol kapsaminda 20 sa-
atlik sertifika programi olarak uygulanan kursta 16 saat teorik,
4 saat uygulamali egitim gerceklestirildi. Egitim amach kulla-
nilan E.C.A. trtinleri, ilerleyen giinlerde Endiistri Meslek Lise-
si Tesisat Bolimu ogrencilerinin kullanimi icin okula hibe
edilmektedir. Egitimlerin sonunda kursa katilan tesisat ustala-
rinin EMAR A.S., Milli Egitim Bakanhgi ve Tiirkiye Is Kurumu
onayl sertifikalari diizenlenen torenlerle verildi.

2000-2011 arasinda Tirkiye genelinde gerceklestirilen 31’inci
Donem Sihhi Tesisat Uyum Kurslari’'nda bin 462 adet tesisat
ustasi Tirkiye is Kurumu ve Milli Egitim Bakanhgi onayli ola-
rak sertifikalandirild.

E.C.A.’nin 1sI Urtnleri Kayseri
Fuar’nda buyuk ilgi gordu

19-22 Mayis arasinda E.C.A. Isi Grubu bayilerinden olan Kadi-
oglu Miihendislik 110 m* alanlik standla Kayseri Yapi Fuari'na
katildi. 50 yili agkin stredir sektoriinde lider olan E.C.A., fark
yaratan, ekonomik, cevre dostu urtinlerle dikkatleri tizerine
cekmeyi basardi. Fuarda; yogusmali kombiler, panel radyator-
ler, konvansiyonel kombiler, sofben ve valflerden olusan isi
sistemleri sergilendi.

Ziyaretcilerin yogun ilgi gosterdigi fuarda Kadioglu Miihendis-
lik standi, E.C.A."nin gelistirdigi yeni trtinleri, stk sunumlari ve
usttin teknolojileri ile biyik ilgi topladi.
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E.C.A. Isi Grubu seminerleri

Elginkan Toplulugu’nun E.C.A. markali i1s1 trtinlerine yonelik
baslattigi egitim programlari yurt genelinde devam ediyor.
E.C.A. rtinlerinin yurtici satis firmasi EMAS A.S. ve satis son-
rasi hizmetler sirketi EMAR A.S. tarafindan Turkiye genelinde
planli egitim programlari diizenleniyor. 2011 Nisan dénemin-
de Adiyaman, Sanliurfa, Van illerinde E.C.A. markali Ist Grubu
driinlerini (kombi, kat kaloriferi, dogalgaz sobasi, panel radya-
tor, merkezi 1sitma sistemleri, klimalar ve dogalgaz sayaclari)
tiketicilerle bulusturan bayilerin yani sira mihendisler ve tesi-
sat ustalari gibi uygulamacilara, dogalgaz dagitim sirketlerine
ve tiketicilere yonelik egitim ve seminerler dizenlendi. Egi-
timlerde dogalgazli cihazlar hakkinda bilgi vermek, son tekno-
lojileri aktarmak ve gtivenli yakici cihaz kullanimi konusunda
biling olusturmak amaciyla; tesisat, is gtivenligi, montaj kural-
lari, yakit ekonomisi ve musteri
memnuniyeti konularina deginildi.
ilgili bolgelerde yapilan uygulama-
larda tesisat ustasi, makine miihen-
disi, profesyonel kesim ve sektor il-
gilisi 419 kisilik katilim saglandi.

Bir takim seyleri ancak
“lyi Bir Takim” basanr

E.C.A. Isi Grubu’nun yeni reklam filmleri yayina girdi. Unlii futbol spi-
keri ve yorumcusu Okay Karacan’in rol aldigi ‘Riya’ adli reklam fil-
minde evli bir giftin E.C.A. 1s1 sistemlerinden 6nceki bulutlu ev yasam-
lari karikattrize edilerek anlatiliyor.

Ciftin riyalari sirasinda Okay Karacan’in midahalesiyle eski trtinlerin
yerini E.C.A. Confeo Premix Kombi, E.C.A. Panel Radyator, E.C.A.
Termostatik Vana ve E.C.A. Dogalgaz Sayaci aliyor ve kara bulutlar
dagiliyor. E.C.A. 1s1 Griin-
lerinin birlikteyken iyi bir
takim gibi calismasi ve tu-
ketici faydasina deginilen
‘Takim Calismas!’ filminde
ise bir baba ve ogulun ev-
de oynadigi futbol maci ve
E.C.A. urtnlerinin takim
sinerjisi yansitiliyor.




' Sirketlerden/EMAS-ELMOR

E.C.A.’nin yeni kombisi Proteus Plus...

Sik kompakt tasarimi yine EMAS miihendisleri ta-
rafindan gelistirilen yeni E.C.A. Proteus Plus
hermetik kombi, zarif gorinimi ve Ustin tekno-
lojik ozellikleriyle sektoriinde 6ne ¢ikan bir Griin
olma 6zelligi tasiyor. Proteus Plus hermetik kombi,
ergonomik ve LCD ekranli kumanda paneli saye-
sinde tuiketicisine kullanim konforu sunuyor. K-
clik hacmiyle her ortamda kendisine bir yer edine-
bilen Proteus Plus, yiiksek verimi, sahip oldugu ge-
nis emniyet sistemleri ile cevre dostu bir triin ola-
rak diger kombilere destek oluyor. E.C.A. Proteus

E.C.A. ve Pegasus

Plus, miikemmel izolasyonlu yanma odasi ve seci-
len kaliteli bilesenler sayesinde gaz emisyonu di-
stik ve verimliligi yuksek bir tirtin. Kombinin, tasar-
ruflu ve homojen isitma saglayan kademesiz genis
aralikli alev modilasyonu, cihazin 6n panelinde
bulunan gozetleme yuvasindan izlenebiliyor. Ku-
manda paneli tGzerinde bulunan LCD ekranda ka-
lorifer devresi suyu sicakhgi, kullanim suyu ayar si-
cakhigi degerleri ve LCD ekran tizerinde ledler ile
calisma fonksiyonlari izlenebildigi gibi, yine ekran
tzerinde ariza kodlari gorilebiliyor.

isbirligiyle dinyada bir ilk

Sirketlerden /ELMOR ‘

E.C.A. - SEREL’den suya

hakkini veren tasarimlar... E.C.A. ve SEREL
. o seckin projelerde...
MARINE SERISI: Yapi sektériintin banyo ve mut-

]
“ﬂ - fak ¢oztimlerinde yenilikci markasi E.C.A. - SE- Son dénemde birgok projede daha E.C.A.
: REL, minimal cizgileri ve modern tasarimiyla ve SEREL markall triinler tercih edildi.
| - one cikan ‘Marine’ serisiyle banyolara yeni bir g .
R Iste o projeler...

! tarz getiriyor. Tasarruflu su kullanimi ile cevreci
“ bir nitelik kazanan, sade tasarimiyla dikkat ceken Hanplus: is diinyasinin yeni merkezi olmaya aday
\ . serinin dus ve lavabo bataryalarinin tasariminda Esenyurt'ta Ukra Group giivencesiyle yapilan 16 katl
doganin bytleyici formlarindan biri olan dalga HanPlus, is dinyasina yeni ufuklar kazandirmayi 6nct

formunun suyla birlesiminden esinlenildi. Boylece, duragan banyo ortamlarina ha- marka E.C.A. ve SEREL ile amagliyor. Sik ve estetik tasa-
raketlilik kazandirilmasi hedeflendi. Armatiiriin her yone hareket edebilen perlato- rimlariyla E.C.A. armatir ve SEREL vitrifiyenin yani sira
rii sayesinde ise suyun akis yoniinii kontrol edebilmeniz miimkiin. Banyo mobilya- SEREL markali akrilik kiivetleri tercih etti.

s1, lavabo ve klozetten olusan ‘Marine’ serisi ile suyun hayatinizdaki 6nemini daha bzyegin Universitesi: 2007 yilinda Hiisnii M. Ozye-
gin Vakfi tarafindan kurulan Ozyegin Universitesi, egi-

tim anlayisi olarak benimsedigi kiiresel egitimi yine kii-
resel marka olan E.C.A. ve SEREL markalarini tiniversite

ZETA ve DIAGONAL SERiSi: SEREL Diago-
nal serisi ile birlikte tasarlanan E.C.A.nin

Geleneksel reklam alanlarindan farkli olarak secilmis hedef kit-
lelere ulasiimasini saglayan Sniper Channel araciligiyla Pegasus
Havayollari ucuslarinda gerceklestirilecek 6zgtin bir projeyle
ucak ici pencere cercevesinde ‘E.C.A. Confeo Premix Kombi’
gorseli yer alacak. Hem Turkiye hem de diinyada ilk defa kulla-
nilacak olan reklam uygulamasiyla yaz doneminde ucuslarin sik
oldugu, illerdeki tiiketiciler nezdinde marka bilinirli-

gini arttirmayi amagliyoruz. E.C.A. Confeo Premix'in
sagladigi tstiin verim ve tasarruf 6zellikleriyle bulut-
larin tizerindeki konforu, evlerine tasiyacak olan ti-
keticiler icin reklamlar Haziran ve Agustos aylari bo-
yunca devam edecek.

E.C.A,, tiketicilere ‘yillarca tasarruf’ saglayabilecek-
leri Grtinler tretmeye devam ediyor. Gelecek kavra-
mindan yola cikarak gelistirdigi enerji tasarruflu
artnleriyle E.C.A., kit olan enerji ve su kaynaklarinin

korunmasina ¢oztimler gelistirirken, bu trtinlerle aile butcesine
ve ulke ekonomisine de katki saglamayi hedefliyor. Tamami
Tirk mihendisler tarafindan gelistirilen ve enerjinin verimli kul-
lanilmasini saglayan cevre dostu E.C.A. Confeo Premix yogus-
mali kombiler, yiizde 107.5'lik yiiksek 1si verimi dolayisiyla
konvansiyonel tip kombilere gore kullanicisina yilda yiizde
20’ye varan enerji tasarrufu sagliyor. Ayrica 17 ayri
emniyet sistemine sahip olan triin, dogalgaz kullani-
mina uygun oldugu gibi LPG ve propan ile de kullani-
labiliyor. Akilli kombi olarak tanimlanan E.C.A. Con-
feo Premix yogusmali kombi, son 24 saat icindeki kul-
lanim suyu taleplerini izleyebiliyor ve kaydedebiliyor.
Bu sayede tiketicinin kullanim suyu aliskanliklarini
ortaya cikaran kombi, sicak kullanim suyunu plakali
esanjor icinde hazir bekletebiliyor. Bu sayede kullani-
cinin sicak su gelmesi icin bekledigi stire azaliyor.

EMAS, IsiI Bayileri’yle Manisa fabrika gezilerinde

EMAS, satis ve pazarlama grubunun katihmiyla, kurum ve marka
iliskisini artirmak, sektordeki gelismeleri degerlendirmek ve tretim
tesislerini gezmek amaciyla 1s1 bayilerine yonelik, Manisa’daki
fabrikalara teknik geziler diizenlenmeye
devam ediliyor. ilk organizasyonda; istan-
bul, Bursa, Eskisehir, Gaziantep, Sanhurfa,
Elazig, Diyarbakir, Rize, Sivas, Corum ve

Ankara illerinden olusturulan bayi gruplariyla gerceklestirilen tek-
nik fabrika gezilerinin ardindan, Denizli, Gaziantep, Konya, Af-
yon, Usak, Samsun, Aydin, Ankara, izmir, istanbul, Manisa illerin-
den olusturulan bayi gruplariyla teknik gezilere devam ediliyor.
Dort ayri Gretim tesisine yapilan gezilerde; tretim ve drinlerle il-
gili olarak yetkililerden detayli bilgiler alan bayiler, tGretim asama-
larini gérme ve inceleme imkani buluyorlar.

ELGINKAN TOPLULUGU ILETISIM YAYINI

Zeta serisi lavabo armatirii, ‘Z’ harfinde ol-
dugu gibi hareketli bir cizgiye sahip. Misir
sanati ve hiyerogliflerinden esinlenerek ko-
seli ve dairesel formlarin bir arada kullanil-
digi seride boylece estetik bir buttinliik sag-
laniyor. Sicaklik ve debisi ayri ayri ayarla-
nan 6zgiin bir lavabo ve banyo armatiir serisi olan Zeta’da Valfsel’'in en son tek-
nolojilerinden biri olan Duro kartus kullanildi. Zeta ve SEREL Diagonal serileri
20171’in yeni trendleri olmaya aday.

iyi hissedebiliyorsunuz.
W
.

Kutluay ailesi E.C.A. - SEREL ile birlikte...

E.C.A. - SEREL’in yeni urtnleri “Ma-
rine armatir ve vitrifiye serisi”, “Di-
agonal vitrifiye ve Zeta armatir seri-
si”, “dus kolonu ve dus teknesi”, “co-
cuk klozeti ve fotoselli batarya” icin
Cenajans Reklamcilik tarafindan ha-
zirlanan, yonetmenligini Cagatay
Karagizmeli'nin, produktorliagini
Nis Prodiiksiyon‘un yaptigi dort ayri reklam filminde ibrahim Kutluay’a
esi Demet Kutluay ve kizlari irem Kutluay eslik etti. Ata Stiidyolari’nda
gerceklestirilen reklam cekimleri, “Cevreci, yenilikgi, ergonomik, doga
ve insan dostu” tasarimlarin, ailenin gunliik yasamlari igerisinde kulla-
nimiyla anlatildi. 50 yili askin bir gecmise sahip olan E.C.A. - SEREL
markasinin vizyonel bakis agisiyla banyolar artik sadece yikanma, te-
mizlenme degil, detox/arinma islevinin yerine getirildigi yasam mekan-
lari olarak ele aliniyor.
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yapisinda tercih etti. E.C.A. armatur, SEREL vitrifiye ve
SEREL akrilik ktivet ile SEREL gomme rezervuarlar tercih
edilen drdnler.

Fatih Koleji: Ceyrek asiri deviren bir egitim-6gretim
kurumu olan Fatih Koleji, yapi sektoriinde yarim asiri
devirmis 6ncti marka E.C.A. armatiir ve SEREL vitrifiye
drtinleri sayesinde tutumlu olmanin 6nemini bir kez
daha vurgulamis oldu.

Safir Park Residence: Sentiirkler Holding ve Giiven in-
saat ortak olarak Beylikdiizii'nde ortaklasa gerceklestirdik-
leri Safir Park Residence projesi, huzur arayan ailelerin ve
is diinyasinin beklentilerine cevap verecek sekilde tasar-
lanmis. Bu projeyi taglandirmak igin tercih ettikleri E.C.A.
armatrleri is ve aile hayatina ayri bir hava katiyor.

Vista Residence 4: Giil insaat tarafindan Beylikdiizi
Beykent'te insa edilen 13 bloklu 450 konutlu Vista Resi-
dence, Marmara Denizi ve Biyikcekmece Goli'nden
olusan manzarasina ve dogaya, konutlarinda tercih etti-
gi doga dostu, tasarruflu Griinleriyle 6ncti marka E.C.A.
armatiir ve SEREL vitrifiye triinleriyle saygi gosteriyor.

Altin Basak Konutlari: Tepekent Mimarlik tarafindan
saghkli bir yasam anahtari olarak inga edilen Altin Bagak
Konutlari, sehrin gurtltiisiinden uzak huzur dolu yasam
ortami saglarken, alt yapisini gticlendirmek icin gtiven
simgesi olan E.C.A. teknik trtinlerin yaninda sik ve este-
tik tasarimlariyla E.C.A. armatirleriyle de banyo ve mut-
fak yasam alanlari olusturuyor.



' Sirketlerden,/ELEKS

E.C.A. ve SEREL Iran’da biiyiik begeni topladi

Ukrayna’nin Kiev kentinde her yil diizenlenen Aqua Therm Kiev
Fuari, bu yil 16-19 Mayis 2011 tarihleri arasinda gerceklesti.
ELEKS Dis Ticaret A.S., sektoriin 6nemli fuarlarindan olan Aqua
Therm Fuari’na, Ukrayna partneri Vibor-K firmasiyla katild.

E.C.A. standi, 66 metrekarelik, 1si tiinelini andiran 6zel tasarimi
ve genis Urtin yelpazesi ile fuardaki bircok standin arasinda 6n
plana gikarak, goz kamastirdi.

Ist sektort icin blyik 6nem tasiyan bu fuarda, E.C.A. markali
kombiler, panel radyatorler ve valf Griinlerinin yani sira, Odok-
san markali dokiim radyatorler de sergilendi. Homojen 1s1 dagi-
limina olanak saglayan ve boylece daha yiiksek verimlilik ve
enerji tasarrufu 6zellikleri kazanan 8 delik panel radyatorler ve
Ozel tasarlanmig E.C.A. Plus Ust ve yan radyator kapaklari, fuar-
da ziyaretgilerin ilgi odagiydi. Ayrica E.C.A. markali armattirler

11-15 Mayis tarihleri arasinda iran’in Tebriz kentinde gerceklestiri-
len Buildexpo Fuari'nda E.C.A. markali kombiler, panel radyatorler,
valf drtnleri, armatirler ve SEREL markali seramik saglik gerecleri
sergilendi.

E.C.A. markali triinler, 6zel tasarlanmis standlarinda sik sunumlariy-
la ilgi odagi oldu. Elginkan Toplulugu, genis trtin gamu, ileri tekno-
lojisi ve tasarim ozellikleriyle biyiik ilgi topladi.

de sik dizaynlari ve
cevre dostu Uriin kon-
septleriyle Aqua Therm
Kiev Fuari’'na katilan
ziyaretcilerin begenisi-
ne sunuldu.
E.C.A. urtnlerine ilgi-
nin yogun oldugu fuar-
' da, E.C.A. standi, basta
Ukrayna’da pazar li-
deri olmak isteyen Vi-
bor-K firmasinin tilke genelinde calistigi musterilerinin ¢ogu ta-
rafindan olmak tizere, sektorde uzman birgok kisi tarafindan zi-
yaret edildi.

Gurcistan showroom aciligi

Isi pazarinin giderek buytdugi Gircistan’da, yaklasik 10 yildir calis-
tigimiz, E.C.A. - SEREL trtin distribiitorimiz BMC GorGia firmasi,
baskent Tiflis’"de 7.000 metrekarelik showroom acilisi gergeklestirildi.

Showroom acilisina Emas A.S. Sirket Mudiiri Cahit Kose ve ELEKS
A.S. yetkilileri birlikte katildi. E.C.A. 1s1 Urlnlerinin sergilenebilmesi
icin, showroom’un en goz alici noktasinda, 6zel tasarim stand yapti-
rilarak, E.C.A. markali kombiler, panel radyatorler ve valf tGrtinleri zi-
yaretcilerin begenisine sunulmaya baslanmistir.
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Sirketlerden,/ELEKS '

“Art1 1”7 ekibi, ELEKS'in Batum’daki ¢6zUm

ortaklarindan BMC GorGia sirketini ziyaret etti

Elginkan Holding Kurumsal iletisim Midiiri Jilide Nemlioglu'nun
liderligindeki dergimizin yazi isleri ekibi, ELEKS’in Giircistan’da is-
birligi yaptigi BMC GorGia Ltd. Sirketini ziyaret etti. 21 Mayis Cu-
martesi giini Batum kentindeki BMC GorGia Ltd'nin Lojistik ve
Giimriik isleri Sorumlusu Hakan Demirtas ile Hopa’da bulusan ekip,
ayni gtin sirketin Batum’daki binasina giderek Batum BMC GorGia
Madurt Zaur Gabaidze'nin baskanligindaki tst diizey yoneticilerle
biraraya geldi. Batum BMC GorGia Ltd’nin ithalat miidiirleri Merab
Maphoriai, Irina Zakaradze ve Satis Mudiri Levan Turmanidze ile
sohbet eden dergi ekibi, dort katli binasindaki showroom’u da gez-
di. Toplanti sirasinda Lojistik ve Giimriik isleri Sorumlusu Hakan
Demirtas, dergi ekibinin sorularini soyle yanitladi:

BMC GorGia Ltd. Sirketi ELEKS'in isbirligi ile Elginkan Toplulugu
Sirketleri’nin tiim iiriinlerini Batum ve Tiflis’teki showroomlarinda
sergiliyor ve tiim Giircistan’da pazarliyor. Firmanizin sahibi olan
Gia Gorgohadze’nin istanbul’da da bir sirketi bulunuyor. Bize sir-
ketinizi tanrtir misiniz?

ELEKS Dis Ticaret A.S. ile 2005 yilindan bu yana birlikte calisiyo-
ruz. BMC GorGia Ltd. yapt malzemeleri alaninda Giircistan’in en
buyuk sirketidir. Sirketimiz, Batum, Tiflis ve Kutaisi sehirlerindeki
yeni showroom yatirimlariyla, yillik 25 milyon USD cirosu ile sek-
torimizde en ¢ok satis yapan kurum konumundadir. Batum’da iki
bin metrekarelik ve dort kath binamizin yani sira GorGia Pipe adin-
da bir PVC boru fabrikamiz bulunuyor. Ayrica yine Batum’da, Giir-
cistan’in en buyik depolama sahasina da sahibiz. Batum’da dort
hektarlik, Tiflis'te de yedi hektarlik depolama sahamiz mevcut. Di-
ger yandan Tiflis'teki showroomumuzu 7 Mayis’ta ve yedi bin met-
rekarelik bir alanda actik. Burada da Tirkiye’deki yapi marketlerde
gordugiimiiz sicak satis yapan magazalari agmayi hedefliyoruz. Ku-
taisi’deki showroom calismasi da giindemimizde.

Sirketinizde kac kisi calistyor? Elginkan Toplulugu Sirketleri ile
yollarinizin nasil kesistigini anlatir misiniz?

Cesitli departmanlarimizda toplam 220 kisi calisiyor. iliskilerimiz
2005 yilinda fiilen basladi. Firmamizin sahibi Gia Gorgohadze
sizin de belirttiginiz gibi Turkiye’den 20 yildir insaat malzemeleri
satin aliyor. Gia Bey ayni zamanda istanbul’daki Nur Yapi ve Me-
tal Sanayii Dis Ticaret Ltd. sirketlerinin de sahibidir. Elginkan Top-
lulugu Sirketleri’nin Grinleriyle uzun yillardir tanisiyoruz. Bizler,
Gurcistan’da ELEKS’in bir anlamda distribtitort olarak calisiyoruz.
Isi ve yapi grubundan her tiirlii tirtintintizii burada satiyoruz. italya,
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Soldan saga: ithalat Miidiirii Merab Maphoriai, Lojistik Miidiirii Bichiko
Devadze, Lojistik ve Giimriik isleri Sorumlusu Hakan Demirtas, Elginkan
Holding Kurumsal iletisim Miidiirii Jiilide Nemlioglu, ithalat Departmani

Sorumlusu Irina Zakaradze, Satis Miidiirii Levan Turmanidze ve Batum
BMC GorGia Miidiirii Zaur Gabaidze.

BMC GorGia Ltd. Sirketi
Lojistik ve Giimriik igleri

Sorumlusu Hakan Demirtag
Elginkan Toplulugu ile uzun
siiredir calistiklarini soyleyerek
“Is1 ve yapi grubundan her
tiirlii tiriiniiniizii burada
satryoruz” diyor.

Belgika, Cin ve Ukrayna ile
de is iliskilerimiz var ama
agirhkl olarak Turkiye ile
calisiyoruz.

Batum’daki GorGia Pipe fab-
rikanizdan da soz edebilir
misiniz?

Uc yil 6nce kurulan ve iireti- ’
me baglayan GorGia Pipe,
dakikada 11 metrelik PVC boru Uretimi yapabilen, makineleri Tir-
kiye’den getirilen bir fabrikadir. Hammaddemiz Kore’den gelir.
Vanalarimiz E.C.A. damgasini tagir. Petkim’le de calisiyoruz. B




' Birlikte basarmak

Ahmet ve Ibrahim Karaali kardesler:

‘arti 1’imizdir’

Rize'de Karaali ingaat ve Malzemeleri Sanayi Tic.

Ltd. Sti. sahipleri Anmet ve ibrahim Karaali

"Kaliteye duskunlUk

-

kardesler, sektdrdeki farklilagma alanlarini anlattilar,  Ibrahim Karaali solda) ve Ahmet Karaali (sagda) birarada.

“Arti 1” dergisi ekibi olarak, ELMOR A.S Trabzon Bolge Satis Sefi
Ahmet Bankoglu ve EMAS A.S Trabzon Boélge Satis Uzmani Bilhan
Sula ile birlikte Rize’'nin Carsi Mahallesi’ndeki Karaali insaat’in
ofisinde, Ahmet ve ibrahim Karaali kardegleri ziyaret ettik. Ri-
ze'deki ingaat sektoriinde hizmet verenlerin saygiyla andigi ve ¢ok
yakindan tanidigi baba Oktay Karaali'yi '98 yilinda kaybetmisler.
Elginkan Toplulugu Sirketleri ile ne zaman tanistiklar yolundaki
sorumuzu Ahmet Karaali soyle yanitlyor:

Ahmet Karaali: Bizim E.C.A. baglantimiz rahmetli babam Oktay Karaali’nin
ortaklarindan oldugu Ornek Insaat zamanindan geliyor. insaat yapimindan
insaat malzemeleri kulvarina gegtigimizde bizler cocuktuk ve o zamanlardan
E.C.A.y1 gayet iyi hatirliyorum. Ben insaat teknikeriyim, kardesim ise ingaat
muhendisidir. Bu meslekleri secmemizde baba mesleginin biiyiik tesiri var-
dir. Babamiz da ingaat ytiksek teknikeriydi. Taahhtit islerimiz oldukga buyuk-
ti ve bilirsiniz, muteahhitler genellikle tasarruf yapmak adina masraftan ka-
¢inirlarken babam ve ortaklari, E.C.A. triinleri kullanirdi. 90’li yillarin bagin-
da, ilk magazamiz acildiginda biz israrla E.C.A. bayisi olma arayisi icinde ol-
duk. 1994’den bu yana Elginkan Toplulugu Sirketleri’yle birlikte ¢calisiyoruz.

Sirketinizi rakiplerinizden farkh kilan 6zelliginiz nedir? Nerede farkllasi-
yorsunuz?

ibrahim Karaali: Oncelikle teknik eleman olmamiz cok énemli. Yapi mal-
zemelerinin uygulamasi ingaatta biittin isler bittikten sonra yapilmaz. Bina-
nin tuglasi orilmeden 6nce drinleri tasarlamadiginiz takdirde, “sil bastan”
durumuyla karsi karsiya kalinmasi tehlikesi ortaya ¢ikabilir. Aldigimiz egi-
tim ve meslegimiz geregi, aslinda ticretsiz bir ic mimarlik hizmeti veriyo-
ruz. Okulda bu isin teorisini 6grendik ama pratigin icinden geliyoruz. Ben-
ce bizi farkli kilan en onemli 6zellik sattigimiz trtinlerin fonksiyonel olarak
nerelerde, nasil kullanilacagini biliyor ve anlatiyor olmamiz.

Kurumunuzun en temel 6zellikleri nelerdir?

ibrahim Karaali: Bize gelen, en kaliteli mali, en uygun fiyata alacagini bi-
lir. Kaliteye duskinlik ve giiven... Bizim de “Arti 1”imiz budur. Artimiz
dogrudan nihai tiiketiciye ulasiyor olmamizdir. Bize gelen misteri armatir
isterken E.C.A."dan baska bir marka aramaz.

Zaman icinde tiiketicide nasil bir degisim gozlemlediniz?

Ahmet Karaali: Ulkemiz son yillarda cok mesafe kat etti. Daha once in-

Soldan saga: Sabit Taskiran, Bilhan Sula, Ahmet Karaali, Jiilide Nemlioglu,
ibrahim Karaali, Ahmet Bankoglu, Ali Aygin.
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sanlar kanaatkardi. Gelir diizeyi yikseldikge insanlar evlerini tekno-
lojik trtinlerle donatmak istiyor... Gelir diizeyinin artmasi insanlari
likse yonlendiriyor. Gelir artmiyorsa, o biitceye uygun triinimiiz
de mevcut.

Rize’deki konut sektoriinii nasil goriiyorsunuz?

ibrahim Karaali: insaat sektorii yoluna kaliteyi yiikselterek devam edi-
yor. Ornegin hemen her ingaatta gomme rezervuar kullanilmaya bas-
landi. Rize’de hareketli bir sektor var. Giinimiizde biyimenin loko-
motifi ingaattir. Turkiye’deki bittin illerde oldugu gibi Rize’de de ay-
ni gelisme var. Artik liks konut trendi yiikseliste ama Rize’de arsa
problemi oldugu icin ¢ok fazla “sosyal yasam alanl” projeler tretile-
miyor. Betonarme yapilar artiyor. Bu, Rize icin bir problem.

Ahmet Karaali: Kentsel dontistim alanlari olusturulmali. Rize’de buna
cok ihtiyacimiz var. Sehrin sikintisi belli bir yerde kiimelenmis. Ri-
ze'de daglar cok engebeli, kisa stirede miithis rakim elde ediyorsunuz
ve oralari imara agmak kolay olmuyor. Rize'nin 60’li yillarda tarihe
gecen bir belediye bagkani vardir: Ekrem Orhon. Onun déneminde
Atattirk ve Cumhuriyet Caddeleri, denizin doldurulmasiyla yapildi.
Ekrem Orhon, “denizi kara, karayi para yapan belediye baskani” ola-
rak sehir tarihine gecmistir. Mezari Rize Kalesi'ndedir.

Gegen yili nasil gegirdiniz? Mevcut durumu degerlendirir misiniz?

ibrahim Karaali: Kriz doneminde bir durgunluk yasandi. Ama 2010
yilinda Rize’de dogalgazin getirisiyle birlikte 6zellikle EMAS A.S aci-
sindan satislarimizda bir artis oldu. Rize’de hareketlilik esasen cay se-
zonundan sonra basliyor. Haziran’dan sonra bu hareketlilik kendini
belli edecektir. Dogalgaz ti¢ yildir Rize'de ve gegen yil itibariyla artik
Rize’nin butin yerlesim alanlarinda kullaniliyor. Bu arada kombi, rad-
yator ve sari driinlerindeki satiglarimiz artti. B
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Birlikte basarmak '

Osman Sayin ve Turan Aslan Mercan:

“Her daim kalite
ve yine kalite!”

/ Rize bayilerimizden MS Dogal
— MUhendislik Tic. Ltd. Sti.
sahiplerinden Osman Sayin,
Elginkan Toplulugu ile Manisa’daki
kurslar sirasinda tanismis ve 6nce
yetkili servisimiz olmus. Dort yil
- Once de muhendis Turan Aslan
.Acan ile ortaklik kurmus.

Turan Aslan Mercan ile Osman Sayin’in ortakhiginda-
ki MS Dogal Mihendislik’in Yali Caddesi tzerindeki
ofisindeyiz. MS, Mercan’in M’si, Sayin’in S’si anlami-
na geliyor. ilk tanisma sohbetimiz sirasinda dergimizi
sehpa tzerinde gormekten mutluluk duydugumuzu
belirtiyor, onlarin da severek okuduklarini 6grendigi-
mizde daha cok seviniyoruz. Caylarimizi yudumlar-
ken duvarda asili olan rahmetli kurucumuz H. Ekrem
Elginkan’in fotografini goriyoruz. -




' Birlikte basarmak

Sizin yasimiz Ekrem Bey’i tanimaya miisait olmasa da resmini as-
tiginiza gore kendisi hakkinda bir fikriniz var demektir...

Osman Sayin: Elbette... Manisa’daki egitimlerden, kurslardan gec-
mis ve fabrikalari gormus biri olarak Ekrem Bey’in neleri hedefle-
digini ve gergeklestirdigini biliyoruz. Bayilikten dnce yetkili servis
oldugumuzdan, kurslardan sertifikalarimizi almak icin Manisa’da
epey zaman gecirmistik.

Turan Aslan Mercan: Ben de Manisa’ya, bu hayallerin merkezine
gittim. Ekrem Bey’in muazzam bir hizmet verdigine tanigiz. Ufku
genismis ve ileriyi gormis. Allah rahmet eylesin.

Turan Bey, siz ticaret hayatina ne zaman basladiniz? Elginkan
Toplulugu Sirketleri ile yollariniz ne zaman kesisti?

Turan Aslan Mercan: Karadeniz Teknik Universitesi mezunuyum.
Elektronik miihendisiyim. Ailemiz ticaretin icindeydi ama ben ti-
caret ya da muhendislik yerine Caykur’da 10 yil kadar devlet me-
murlugu yapmayi tercih ettim. "90 sonrasinda istifa ettim ve 6nce
Samsun’da sonra Rize'de fiilen ticaret hayatinin icine girdim. 4 yil-
dir enistem ve ayni zamanda ortagim olan Osman Sayin’la birlik-
te, kendisinin kurdugu ve uzun yillar sektérde hizmet vermis olan
Sayinlar Sirketi’ni yeniden yapilandirdik.

Osman Sayin: Ticarete 90'l1 yillarin basinda girdim. 2000'1i yilla-
rin basinda E.C.A.’nin bayiligini aldik ve on yildir da iliskimiz su-
riyor. Zaten kardeglerimden Kaptan Sayin da, E.C.A.’nin Rize'de-
ki yetkili servisidir. Sadece bir kardesim degil; biz dort kardes ola-
rak bu islerin icinde, su tesisati, dogalgaz, kalorifer gibi tesisat is-
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lerinin diinyasinda buyudik.

Ozellikle gecmis yillarla kiyasladiginizda sektorii nasil degerlendi-
riyorsunuz?

Turan Aslan Mercan: Dogalgazin Rize'ye geliyor olmasiyla birlik-
te ingaat sektoriinde olusan dinamizm herkesi memnun etmistir.
Bizler hayatimizdan memnunuz. Sektér de memnun. E.C.A. da
memnun ki bizlere 6dil veriyor.

Evet, odiil siltlerinizi goriiyoruz. “17-20 Aralik 2009 Antalya / En
lyi Gelisim Gosteren Bayii Odiilii...” Diger odiiliiniizii de aym
dalda ve 2008’de almigsiniz... Sektor hareketli, diyorsunuz...

Turan Aslan Mercan: Hareketli. Ekonomik sikintilar elbette var
ama sehrimiz dogalgaz sayesinde bu sikintilardan korunmustur di-
yebiliriz.

Son tiiketici ile uzun yillardir karsi karstya oldugunuz icin size
sormak isteriz: Miisteri cephesinde degisen nedir?

Osman Sayin: Msteri degismekten 6teye, dontsmus durumdadir.
E.C.A/nin “her daim kalite ve yine kalite” diyen drinlerinin mis-
teri tarafindan bir kez satin alindiktan sonra, aradan gecen zaman-
da, mesela 25 yil sikintisiz kullanildigr artik anlagilmis durumdadir.
Diger yandan, Cin’in piyasaya girmesiyle birlikte, uzun yillarin so-
nucunda “kaliteyi” deneyerek goren musterinin yanisira bu tecrii-
beyi yasamamis ve ucuzun zarariyla hentiz karsilasmamis olan ye-
ni tir bir tiketiciden de s6z etmemiz lazim. Kombi ve radyator ola-
rak rekabet sansimiz daha yiiksek. Dogalgaz da devreye girince re-
kabet sansimiz ikiye katlaniyor.

“Rakiplerimizden farkliyiz”, dediginiz noktalar iizerine ne-
ler soylemek istersiniz?

Osman Sayin: Baba meslegini sturdirdigimiz icin piyasayi
30-35 yildir takip ediyor olmanin avantajlari, bizi rakiplerimiz
karsisinda bir tst konuma c¢ikartiyor.

Turan Aslan Mercan: Ben bu piyasaya girmeden 6nce bir miis-
teri olarak E.C.A.'nin iyi bir marka oldugunu biliyordum. An-
cak, isin icine girdigim su son dort yildir E.C.A."nin baytk bir
marka oldugunu bizzat yasayarak anladim. Tiketici olarak
uzun yillar sorunsuz kullandigim bir Grinle ilgili olarak, dort
yildir karsilastigim musterilerden de; “Ben de cok uzun yillar-
dir E.C.A. markasini sikintisiz kullaniyorum” diyerek benim
tecrtibemi dogrulayan yorumlar isittikge ‘biytik bir marka’nin
satisini yaptigimizi artik cok iyi biliyorum. B

Soldan saga: Ferdi Eksilmez, Turan Aslan Mercan, Bilhan Sula,
Jillide Nemlioglu ve Osman Sayin.
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manolyalar kenti Batum’a...

Rize

Yapraktan bardaga ulasan cayin yurdu, aninda birikerek yogunlasan
ve caninin istedigi zaman hemen dagiliveren sisin ve bulutlarin diyart,
essiz dogasi ile Rize'yi seyahat stiremizin elverdigi olctide en iyi bi-
cimde taniyabilmek icin gozlerimizi ve kulaklarimizi acarak, dikkati-
mizi canli tutarak dolasiyoruz. Kent merkezi, kaleler, kopriiler, yayla-
lar ve elbette leziz mihlamalar bizleri bekliyor... Rize Valiligi’'nin 6ze-
nerek hazirlattigi gezi rehberindeki “Zamansiz Diyarlar” bashgini kim
distinmusse, nasil da gtizel distinmds... Gergekten de Rize'yi Rize
yapan kendine 6zgii Dogu Karadeniz dogasinda soluk almak demek,
“zamansiz diyarlar”da yasamak anlamina geliyor.

Cayin bagkenti olma 6zelligi ile s6ze baslamak en iyisi... Ctnki Ri-
ze'ye gelen herkes oncelikli olarak o muhtesem caydan yudumla-
yarak sehre merhaba diyor. Tarim alanlarinin yiizde 91i gayla kapl.
Findik caydan sonra ikinci sirayi aliyor. Kivi de ardindan geliyor. Cay-
kur binasi olanca hasmetiyle karsiliyor kentin merkezine gelenleri...
Caykur denildiginde akliniza 16 bin ¢alisanin emegi, 47 cay fabrika-
si, 3 cay paketleme fabrikasi, 9 pazarlama bolge mudirligu, 1 ana ta-
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mir fabrikasi, 1 arastirma mudurltgi, 201 bayi gelmeli..

Toplanan cay yapraklari sicak hava ile buharlastirilarak “soldurma” is-
leminden gegirildikten sonra su sirecleri asarak bardaklarimiza kadar
geliyor: Kivirma, oksidasyon, kurutma ve tasnif...

fyi cayin nasil demlenmesi gerektiginin piif noktalarini da hemen si-
ralayalim: a) Kiregsiz su kullanilmali. b) Porselen demlik tercih edil-
meli. ¢) Demlige kaynatilmis su konularak bu suyun Gzerine her bir
bardak icin 2 cay kasigi cay kullaniimali. d) Kisik ateste 10 dakikada
pisirilen cay, yarim saat icinde de tiiketilmelidir.

Rize Kalesi ve Dagbasi: Caylarinizi merkezde, Cenevizliler'in 13.
Yiizyil'da yaptigi Rize Kalesi'ni gezdikten sonra da icebilirsiniz. Ka-
le icindeki cay bahgesinden denizi seyrederek... Rize'yi deniziyle ve
merkez olarak kapladigi sehir alaniyla birlikte genel olarak gormek
ve “Kente tepeden baktim” demek isteyenlere Dagbasi’'na cikip yo-
re yemeklerinden tadabileceginiz restoranlardan birinde biraz vakit
gecirmelerini 6neririz. Misir ya da hamsili ekmek egliginde yore \wp

Yapragindan tarlasina,
Caykur’'undan demligine
Rize Cayu...




mutfaginin su ornekleriyle tanismalarinda sayisiz yarar var: Basta
mihlama, kara lahana dolmasi, laz boregi, tursu kavurma, lahana,
hamsi tava ve hamsili pilav...

Orta ve Kursunlu Camii: 1737 yilinda sehrin merkezinde yapilan Or-
ta Camii, 1941’de yeniden insa edilmis. Ahsap tavanli bu gtizel camii-
nin minaresi de yerel siyah tastan yapilmis. Biz, sehre gelmeden 6n-
ce ozellikle ‘Kursunlu Camii’ni programimiza almistik. Bir bagka ismi
daha oldugu icin biraz zor ulastik Kursunlu Camii'ne... Diger adi is-
lampasa Camii imis. 1570 yilinda iskender Cafer Pasa tarafindan yap-
tirllan bu son derece 6zglin, ahsaptan ve tas duvardan yapilan cami-
nin kubbesi dis tarafindan kursunla kaplanmis.

Rize bezi: Sehirden ¢ikip yaylalara gitmeden 6nce Rize'deki el sanat-
larinin icinde cok 6nemli bir yeri olan Rize bezi dokumaciligindan
ornekler gormek tizere Hopa Karayolu tizerindeki “Tekpa Rize Bez-
leri” atolyesine ugruyoruz. Dokuma tezgahinin basindaki usta, 3.300
ipligi tek tek nasil bagladiklarini anlatiyor bize. “Bir numara” denilen
en ince kenevir ipliginden yapilan Rize bezinde hangi desen doku-
nacaksa o desene iliskin delikli kartonlardan biri seciliyor. Bir tezgah
glinde 30 metre bez tretiyormus. Rengarenk sallar, elbiseler, ceyiz-
lik orttler, perdeler, fantazi kumas tirleriyle bol alternatifli bir maga-
za burasi....

Ayder Yaylasi: Ayder Yaylasi ise Rize bolgesindeki 50’ye yakin yayla-
dan en tnlusd... Ancak biz aksam saatlerinde yaylaya ulasabildigimiz
icin ne yazik ki, gtin boyunca stiren mangal kokulari ve tulum esligin-
deki Karadeniz muziklerinden olusan geleneksel eglencelerin aksama
birakilan ¢opleriyle karsilastik. Sabah erken saatlerde uyanip da, be-
yaz bulutlarin altinda g6z alabildigine yesil bir yaylayla burun buru-
na geldigimizde ¢opleri unutuverdik. Sirtimizi yaylaya verip de cad-
denin ontindeki tepeye baktigimizda da olaganisti bir gorintiyle

1- Kursunlu Camii
2- Ayder Yaylasi’min x
Gelin Tiilii Selalesi -

3- Dokuma

tezgahinda Rize
Bezi...

~ RN -

karsilastik: “Gelin Tult” adini verdikleri o giizel selale olanca cosku-
suyla cagildayarak gokle yeri birlestiriyordu.

Ayder’de yukarilara ¢iktikca yemyesil yamaclar bulutlarin arkasinda
gizleniyor. Yamaglardan kendini tutamayarak tasan sular yer yer sela-
le haline dénuserek asagilara akiyor ve yollarini bulup tekrar birlesip,
ayrilarak sonunda Karadeniz’e kavusuyorlar. Bolgenin en giizel yerle-
sim bolgelerinden biri olan Camlihemsin’de rafting kultpleri var. Yer-
li ve yabanci turistler, gruplar halinde rafting yapiyorlar.

Kemer kopriiler: Ayder Yaylasi cevresindeki kopriilerden sozetmeden
gecilemez. Ornegin Atatiirk bayragi asilmis olan Kale (Hali) Koprii-
sti... Bu turden koprilerle yolboyunca ok sik karsilasacagiz. Kale
Kopristi Osmanli doneminde 18. Yiizyil'in son yarisinda yore halki
tarafindan Ballioglu Mehmet Usta’ya yaptirilmis. 1998 yilinda da Ka-
rayollari Bolge Mudirlugi'nce onarilmis. 1696’da yapilan Senyuva
Koprist’'nde de mola verip cosarak akan nehrin sesini dinliyoruz.
Camlihemsin ilcesinde Firtina Deresi ve kollari Gzerinde bulunan on
adet tarihi kemer koprd, kiltir varligi olarak tescil edilmis. Bu kopru-
ler hargsiz tas yapi seklinde olup Bizans donemi mimari 6zelliklerini
tasiyor.

Zil Kalesi: Sira Camlihemsin ilgesinin 15 kilometre gtineyinde bulu-
nan Zil Kalesi’ni gérmeye geldi. “Ulkii 1”7 képriisiinden gecerek viraj-
lari donmeye ve yukarilara dogru ¢ikmaya basliyoruz. Kagkar Dagi
Milli Parki sinirlarindaki Zil Kalesi, Firtina Vadisi’'ndeki bir gecide ha-
kim yiksekce bir tepe tizerinde yapilmis. Kale kapisinda Kackar Dag-
lart Milli Parki’na iliskin bilgilendirme levhasinda Dede Korkut'tan ya-
pilan su alintiyr hemen not aliyoruz: “Golgeli agacin kesilmesin / Tas-
kin akan suyun durulmasin.”

Bilindigi gibi Kackar Daglari doga sporlari icin bulunmaz nimet...
4.000 metre ytikseklige varan zirvesiyle Kackarlar, 6zellikle kamp
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4- Ayder Yaylasi

5- Kale (Hala) Kopriisii
6- Zil Kalesi

7- Hermes heykeli ve
Batum Kent Tiyatrosu.
8- Batum’da Giircii
evlerinin
minyatiirlerinin
oldugu acik hava
sergisi var.

Cezgin By

Rize’den Hopa'ya giderken yamaclarda, nasil
inip ciktiklarini merak ettigimiz tipik Karadeniz
evlerine yiyecek ya da esya tastyabilmek bu
lastiklerle miimkiin oluyor. Bir tiir teleferik...

alanlariyla her mevsim vyerli ve yaban-
ci dagcilarin ugrak yeri oluyor.

Macahel’den (Camili) Giircistan’a: Rize
ziyaretimizden 6nce ELEKS Sirketimizin
ishirligi yaptigi BMC GorGia Sirketi'nin
yoneticileriyle tanismak icin gittigimiz
Batum ve Gircistan sinirindaki Camili
Koyl'mizde (Macahel) gordiklerimizi
de sizlerle paylasmak istedik. Hopa’dan Batum’a giintbirlik vizesiz
gecisler yapilabiliyor. Ttirkiye’'nin en sert akan nehri oldugu séylenen
Coruh’un verimli altvyonlarini getirip biraktigi ovalarin sahibi bir se-
hir burasi.. Sehir merkezine ilerlerken solda Karadeniz'i takip eden
yolda uysal denizi ve birbirinden giizel villa tipi binalari seyrediyo-
ruz.

Batum: Burasi Gurcistan’in Acaristan bolgesinin baskenti. “Manolya
kokulu kent” diyorlar Batum igin... Cok zengin bitki ortistintin iginde
manolyanin séhreti ytzyillik okaliptis agaglarindan da yaygin. Par-
fum, ilag ve temizlik sektorlerinde de sik kullanilan manolya ¢icegi-
nin yani sira kahve kiltartyle de Gnliymis Batum.

Bu sehir, deniz biter bitmez daglar yiikselen Dogu Karadeniz kiyilarin-
da goremeyecegimiz kadar genis bir dizluk tzerinde kurulu. Bir sagi-
miza, bir solumuza bakarak yol aliyoruz. Gonio Kilisesi ve Batum Cum-
huriyet Universitesi’nin éniinden geciyoruz. Sonra sehrin merkezinde-
ki altin varakli stislemeleri ile tiyatro binasini ve 6niindeki Hermes hey-
kelinin boy gosterdigi meydandan geciyoruz. Yine sehrin ortasinda ve
yagmurun altinda bir protesto gosterisine tanik oldugumuz meydanda,
mitolojide zenginligi ve giicti sembolize eden altin postu elinde tutan
Medea heykelini fotografliyoruz... Aslan, ejderha ve mitolojik sembol-
lerle bezenen yapilar, Kafkaslarin siradisi mimarisinin ilging 6rnekleri...

Binalari eski Batum, yeni Batum olarak ikiye ayirmak lazim. Yeni Ba-
tum’da turizmin hareketlenecegini belli eden buyik otel-
ler insa edilmis. Eski Batum ise Ruslardan kalma gérkem-
li tag binalardan olusuyor.

Bizim Istanbul’daki Miniatiirk’tin bir benzeri de Batum’da
var. Bu genis bahcede tipik laz evi, 20. Yuzyil yayla evi,
degirmenler, kiliseler, kaleler ve koprilerin maketlerinin
yer aldigi acik hava sergisini gezmek bolgenin mimarisi
hakkinda fikir edinmek anlamina geliyor.

Duinyanin en blytik botanik bahcelerinden biri de bu se-
hirde bulunuyor. Gercekten de ugsuz bucaksiz bir orma-
nin icinde, tizerlerindeki minik bilgi tabelalari ile kayitla-
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ra gecmis 2.000 tir agacin bulundugu muhtesem bir doga pargasinin
icinde yol aliyoruz. Burasi “Botanic Garden” falan degil, acikca “Bo-
tanik Ormani”. 1912 yilinda kurulan bu park, Dogu Asya, Giiney
Amerika, Kuzey Amerika, Himalayalar, Meksika, Avustralya, Yeni Ze-
landa, Akdeniz ve Reliktik Kolhi boltimlerine ayrilmis... Ginlerce do-
lasilsa da bitmeyecek bir orman...

Geleneksel yemeklerinin basinda da peynirli bir tiir borek olan acara
usulti hagapuri (acharuli khachapuri) geliyor. Borjomi denilen su ve
soda markasina da her yerde raslamak mimkin. Limonad adini ver-
dikleri gazli iceceklerini de armut-tizim-elma meyvelerinin aromala-
rindan yapiyorlar.

Bizim goremedigimiz ama Batum’a gidenlere tavsiye edilen mekanlari
da belirtelim: Aprasor Kalesi, Orta Camii, Acara Devlet Miizesi, Eski
Postane Binasi, Virgin Mary Kilisesi, St. Maria Katedrali, Batum Limani...

Belirtmeden gecmeyelim, Giircistan’in para birimi Lari. Bir Turk Lira-
s1, 1.05 Gurci Larisi ediyordu ziyaret ettigimiz gin...

Camili (Macahel): Giircistan sinirindaki Camili’nin (Macahel) tiniini
¢ok 6nceden duymustuk. TEMA Vakfi'nin kurucularindan A. Nihat
Gokyigit'in adina kurulan Camili’deki Egitim ve Arastirma Merkezi'ne
ugrayarak organik triinlerle hazirlanan sofralarinda bulunmay arzu-
luyorduk. Betonun hi¢ mi hi¢ kendisine yer bulamadigi Camili Mer-
kez Cami ilk duragimiz oldu. Dis gortinisiiyle pek bir harap olmus

==

=
- Camilide A. Nihat
- *i?' Gokyigit Egitim ve
' - Arastirma Merkezi
(sagda) ve bu giizel
evin bahgesinde
sevimli bir keci
yavrusu. Giirciiler
keci yavrusuna
“tikani” diyor...

9- Botanik
Bahcesi
10-11- Camili
Merkez Camii
12- Batum
Piazza Square

cami gorlintiisti veren ahsap yapinin icine girdigimizde, olaganusti
glizel ahsap tavan ve balkon stislemeleriyle, zarif merdiveniyle, de-
gerli yerel motiflerle bezeli hali dosemesiyle kapli iki katli camiye he-
men icimiz 1sind.

Camili bir koy oldugu kadar, ayni zamanda da Artvin'in Borcka ilce-
sine bagli su 6 koylin genel adini tastyan cografi bir bolge: Camili,
Duzenli, Efeler, Kayalar, Maral ve Ugur. Macahel, Giirclice “avug ici”
anlamina geliyor. Cami kapisinda tanistigimiz bir Camili ferdi olan
Stileyman Yavuz'un rehberliginde koytin ortak kullandigi degirmeni
de ziyaret ettik. A. Nihat Gokyigit Egitim ve Arastirma Merkezi'ni zi-
yaret edip organik trtinlerden kurulan bir 6gle yemegi sofrasinda mi-
sir ekmegi ile mihlama yemenin tadina vardik. Cevizli taze fasulye ye-
megi olan malahdo, bir cesit hamur isi olan silor ve cesit cesit karala-
hana yemegi Macahel’in yore-
sel lezzetlerinden birkaci. Ma-
cahel, baliyla da tn salmig yo-
relerden biri.

Macahel Vadisi boyunca akan,
ana kollarint Ugur-Maral ve
Efeler derelerinin olusturdugu
akarsu Macahel Suyu olarak da
anihyor. Sinirt gectikten sonra,
Coruh’a karisan Macahel suyu-
nu ardimizda birakarak istanbul
yolunu tutuyoruz. B
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Kimligi ve
ik Bilinci Uzerine...

20 yildir kulttrel mirasin korunmasi alaninda calisan CEKUL Vakfi, kiltirel ve kentsel
miras ¢alismalarinin niteligini artirmak, donanimli kadrolarin yetismesini saglamak
amaclyla 2009'un sonlarinda CEKUL Akademi'yi kurdu. Turkiye'nin kultirel ve kentsel
koruma alaninda uzmanlasmis ilk ve tek egitim kurumu olan CEKUL Akademi, kltirel
miras alaninda eQitim programlari tasarliyor ve hayata gegiriyor.

Kent kimligi, bir kenti digerlerinden ve benzerlerinden ayiran, farkli ki-
lan 6zelliklerin toplamini ifade ediyor. Bir kente kimlik katan unsurlari
saymaya kalkigsak, oncelikle icinde yasayanlar tarafindan nasil algi-
landigina bakmamiz gerekir. Bu kapsamda, ‘CEKUL Akademi’ tarafin-
dan gerceklestirilen bahar seminerleri, kentlilik bilincine dair 6nemli
ipuclari veriyor. Bu seminerler, ‘Tarihi Kentler Birligi’ tyesi belediye-
ler icin Mart ayinda baglatilmisti. Toplamda sekiz egitimden olusan se-
minerler dizisi, 4-6 Mayis'ta ‘Tarihi Doku ve Kent Mobilyalari’, 25-27
Mayis'ta ‘Eski Eserlerin Koruma ve Degerlendirilmesine Yonelik Proje-
lendirme Esaslari” ve 8-10 Haziran’da ‘Kent Kimligi ve Kentlilik Bilin-
ci'yle devam etti. Takip etme firsati buldugumuz bu seminerlerde,
kentlerin 6zglin kimliklerinin devamliliginin saglanmasi, yasanan sos-

Psikoloji egitimi alan Handan Dedehayir, bir siire reklam sektoriinde calistiktan sonra, cesitli
STK’larin egitim programlarina destek verdi, dort yil CEKUL Vakfi Genel Koordinatorii gorevini
tstlendi. Daha sonra katildigi Baltas Egitim Danismanlik sirketinde yetiskin egitimi ve insan kay-
naklari konusunda calisirken, gesitli egitim programlari hazirladi, kurumun streli yayin organi
Kaynak dergisinin ve dizi kitaplarinin editérliigtini ydriittii. 2007’de tekrar katildigi CEKUL Vak-
fi'nda Yayin Koordinatorii olarak vakfin yayinlarinin sorumlulugunu astlendi. Son olarak da egi-
tim konusundaki deneyimini paylasmak tizere yeni kurulan CEKUL Akademi’ye katildi.

yal, fiziksel ve kiiltirel erozyonun 6nlenmesi, kendini yasadigi kente
ait hisseden bireylerin olusmasi ve kiiltiirel mirasin yeni nesillere akta-
rilmasi konusunda yerel yonetimlerin roltine acikhk getirilmesi amac-
laniyordu. Akademinin iki egitmeni Handan Dedehayir ve Alp Ari-
soy’dan kentin tanimi, kentli olmak, bu kimligi tasimak ve kentlilik bi-
linci yaratmak konusunda bilgi aldik.

Handan Dedehayir: “Ruhu olan kentler icin...”

Kent kimligi ve kentlilik bilinci neden 6nemlidir?

CEKUL Vakfi 20 yildir, Anadolu’nun gérkemli tarih ve kiiltiir biriki-
mini barindiran buytklu kiictkli tarihi kentlerde koruma ¢alismala-
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rina onciiliik ediyor. Ozellikle 1950'lerden sonra kirdan kente yogun
goc, kentlerde plansiz biiytime ve rant olgusu kentlerimizi derin bir
hafiza kaybina ugratti. Birbirinin aynisi, estetik ve kimlikten yoksun
yasam alanlari haline geldiler. Oysa kentler cagimizin en 6nemli ger-
¢egi... Turkiye nufusunun ytzde 75%i il ve ilgelerde yasiyor.

Kent mekani, toplum iginde kim oldugumuzu anlamamizi sagla-
yan bir cerceve olusturur. Kentsel mekanla kurulan iliski; duygula-
ri, algilari, insanlar arasindaki iliskileri, degerleri ve anlam dinya-
sini etkiler. O nedenle kentlerle iliskilerimizi cok 6nemsemek du-
rumundayiz. Bu iliskinin anahtari da “kent kimligi” kavrami. Kent
kimligi, kenti benzerlerinden ayiran, onu farkli kilan 6zelliklerden
olusur. Kentin kentliler ve disardan gelen insanlar tarafindan nasil
algilandigiyla ilgilidir. Kentin cografi konumu, tarihin ve doganin
kentte birakmis oldugu birikim, kent kimliginin yapitaslaridir. Ken-
tin stirekliliginin gtivencesidir. Ayni zamanda kentlilerin kentle bag
kurmasina, ait olma duygusu gelistirmesine olanak saglar. Her
kentin kimliginde, o kentin sureklilik kazanmis olan, ayirt edici
ozellikleri sakhdir.

Hizli kentlesme, gocler, ekonomi ve kiiresellesme, kentlilik bilin-
cinin olusmasina engel mi? Kentler kimliklerini bu hizli degisim
siirecinde nasil koruyabilir?

Butiin bu saydiklariniz hi¢ kuskusuz kent kimligini dogrudan etkile-
yen gelismeler. En iyimser ifadeyle kent kimliginin kentliler tarafin-
dan algilanabilmesini, paylasilan, ortak bir bellege dontismesini en-
gelliyor. Aidiyet duygusunu zedeliyor. Dustintn ki, cocukluk yillari-
nizdan itibaren biriktirdiginiz tim anilarinizin mekanlari, géztiniiziin
ontinde bir bir yikilip yok oluyor. Yasadiginiz mahalle, okudugunuz
okul, bisiklete bindiginiz park, bayram yerindeki kayik salincaklarin
kuruldugu diizliik, rugan pabucunuzun satin alindigi carsi silinip gi-
diyor. Bu, bir tiir 6kstizlik duygusu yaratiyor insanlarda. Bu me-
kan ¢ozilmesi en basta insanlar arasindaki iliskileri etkili-

yor. Parklarda, mesire yerlerinde gecirilen hafta son-

lari, artik AVM'lerde geciriliyor. Bu siirecte be-

lediyelere cok is diisiiyor. Once kentlerin

ya da kent parcalarinin kimliginin

dogru okunup, kentlileri de s-

rece dahil ederek, kent

P

kimliginin tanimlanmasi gerekiyor. Sonra da gerek fiziksel mekanin,
gerekse o mekanda yasanan iliskilerin bu kimlik dogrultusunda gelis-
mesine destek verilmesi 6nemli. Elbette bu, belediyenin kente yeni
bir kimlik bigmesi anlamina gelmiyor. Varolan kimligi pekistirmek,
kentlinin bu kimligi algilayabilmesini ve sahiplenmesini saglamak,
yerel yonetimlerin en 6nemli sorumluluklari arasinda.

Geleneksel yasam kiiltiiriiyle olusturmaya calistigimiz yeni kiiltii-
rel degerlerin, ‘kentlilik’ kavraminin icindeki yeri nedir?

Geleneksel yasam kiiltiirt ve binlerce yillik kiilttir mirasi, kentlerin
kimliginin 6ztind, kaynagini ve degismeyen boyutunu temsil eder.
O kente birbiri ardina yerlesmis ve uygarliklar ingsa etmis tim in-
san topluluklarindan stziliip bugiine gelen yasam degerleri, kent
kimliginin yapitaglaridir. Ancak kent kimligi duragan bir deger de-
gil ve hi¢ kuskusuz tim degisimlere de acik. Degisen tretim iligki-
leri ve niifus yapisi ya da “kentin turizm kenti” veya “lniversite
kenti” olmak gibi tstlendigi yeni islevler, kent mekaninda yeni ih-
tiyaglar dogrultusunda cagdas diizenlemeler yapilmasini kaginil-
maz kilar. Ancak degisim ugruna kentin cografyasini, konumunu,
dogasini, tarihi birikimini, kusaklar boyu kazanilmus iliski bicimle-
rini zedelemeye kalkarsaniz, kent kimligini de yok edip, kenti ona
karakter kazandiran zengin bir kaynaktan yoksun birakirsiniz.
Kenti bir cekim merkezi haline getiren, diinyanin her yerinden in-
san ve yatirim ceken bir kent markasi yaratabilirsiniz. Boylelikle
kentin ekonomik hayatini canlandirabilirsiniz. Ancak bu marka,
kent kimliginden beslenmiyorsa, kentin yasam kaynaklarini kuru-
tabilir, sosyo-kiltirel yapiyi sarsabilir... Ruhsuz kentler yaratmig
olursunuz.

CEKUL Vakfi bu konuda somut olarak neler yapiyor?

Kent kimligini dogru okuyup algilanir kilmanin, kentli kimligini
guiclendirip pekistirmenin, kentlilik bilinci yaratmanin yerel yone-
timlerin gorevi oldugunu belirtmistik. CEKUL Vakfi bu konuda 6n-
celikle yerel yonetimleri, bu konularda etkin rol alan belediye kad-
rolarini gelistirmek ve donanimli kilmak icin egitimler veriyor.
2010’da kurulan CEKUL Akademi bu amaca yonelik calisiyor.
Kent kimligi, kent kalttra, kaltir mirasi ve koruma yontemleri gibi
pek cok konuda diizenli egitimler dizenliyor. Giderek, yerel yone-
timlerin yani sira, kentlilik bilincini gelistirmek amaciyla kentliler,
kentlerdeki yerel STK'lar, il 6zel idareleri, sirketler, 6grenciler gibi
toplumun farkli kesimlerini de bu egitimlerle tanistirmayi hedefli-
yor. Vakif ayrica ‘Her kente bir kent miizesi’ sloganiyla, her kent-
te o kentin tarihini, yasam kulttrtini ve kent kimligini gorantr ki-
lan mizeler acilmasini tesvik ediyor, bu konuda destek veriyor ve
danismanlik sunuyor. Ayrica Kadikoy, Yeldegirmeni’'nde oldugu
gibi 6rnek projelerin icinde yer aliyor.

" %ISOY: “Mabhalle kiiltiiriinii ayakta tutmaliyiz”
.
eldegirmeni Yenileme Projesi nasil ortaya ciktr?

Oniimiizdeki 10 yil icinde Yeldegirmeni’'nin kent icindeki konu-
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mu, gtindemde olan Marmaray Projesi, Haydarpasa Projesi gibi
buyuk kentsel projelerle 6nemli 6lgiide degisecek. Bu 10 yillik si-
re¢ icinde mahallenin rant odakli bir doniisiim yasamamasi ve soy-
lulasmaya maruz kalmamasi icin bugtinden gerekli mudahaleler
yapilarak bir ¢okiintti alani olmaktan kurtarilmasi gerekiyor. Yelde-
girmeni Yenileme Projesi’'nin ¢ikis noktasini bu kaygilar olustur-
makta. Ustiine basarak ‘Yenileme’ diye adlandirdigimiz bu projey-
le baska turlt bir kentsel yenilemenin mimkiin oldugunu goster-
mek istiyoruz.

Vakfimizin Anadolu kentlerinde kurdugu Kale-Carsi-Mahalle tggeni-
ni, Kadikoy’de Liman-Carsi-Mahalle olarak kurgulamaktayiz. Bu an-
lamda Yeldegirmeni'ndeki yerel ag odakli canlandirmayi, Kadikoy
Tarihi Cargisi’'nda yine CEKUL'iin yiirittiigii ticaret odakli canlandir-
ma projesinin devami olarak da dustinebiliriz.

Mabhalle kiiltiirii ve bunu ayakta tut-
mak neden 6nemli?

Kiresel kentlerin, stirdirtlebilir geli-
sim icin yerel/mahalli olanla siki
baglar kurmasi gerekmekte. ‘Mahalle
kaltard” ve icinde barindirdigi yerel
aglar, orta ve dusuk gelir seviyesin-
dekilerin kent merkezinde barinma-
sina imkan vererek, kentin sosyal
strdaralebilirligi acisindan kilit bir
rol oynamaktadir. ‘Mahalle kaltird’

‘Yeldegirmeni Yenileme Projesi'yle yiiriitiilen yapi
calismalan sayesinde Rasimpasa Mahallesi'nin
'mahalle hayat:' yeniden canlanacak.
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Alp Arisoy, Mimar Sinan Universitesi
Mimarlik bolimiinden mezun oldu. Mi-
lano Teknik Universitesi'nde ‘Kent ve
Kent peyzaji” tizerine yiksek lisans yap-
ti. Sangay, Kahire, istanbul ve Mila-
no’da gesitli kentsel arastirma ve tasarim
projelerinde yer aldi. Su anda iTU’de
kentsel sosyoloji ile ilgili doktora calis-
masi yapiyor. Son bir yildir ise CEKUL
Vakfi adina ‘Yeldegirmeni Yenileme
Projesi’nde gorev yapiyor.
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bu strduralebilirligi; merkezi kaybolmus iktidar iliskileri, sosyal
kontrol mekanizmasi ve yerel ekonomik ittifaklar ile saglayabil-
mektedir.

Yeldegirmeni; Kadikoy’'tin merkezinde, mahalle kaltirtnin, zayif-
lamis da olsa hala strdigt bir alandir. Zaten ‘mahalle’nin yapay
olarak yaratilabilecek bir kimlik olduguna inanmiyorum.

Eski bir mahallede baslayan degisimde kent mobilyalari, yeni ta-
sarimlar ve bunun eski dokuyla uyumu nasil saglanacak? Bu konu-
daki kriterler nedir?

Projede, yapay bir eskilik ve ‘tarihiymis gibi goziiken” plastik etki-
den kaginmaya calisiyoruz. Ciinku tarihi kent dokusu Yeldegirme-
ni’nin kimliginin 6nemli bir parcasi da olsa ana odagini olusturma-
makta. Var olan tarihi dokuya, onun taklidi parcalar eklemektense,
mumkin oldugunca nétr ve géze batmayan tasarimlarla mevcudu
okunur kilmayr amacliyoruz. Bizim icin kent mobilyalarinin bicim-
sel tasarimindan ¢ok kent dokusunda hizmet edecekleri amacg
onemli.

Seminerin son oturumunda farklr belediyelerden gelen katilimci-
larla mahalleyi gezerek, projeyi anlattiniz. Onlara neler tavsiye
ettiniz? Kendi kentlerinde boyle bir proje yapacaklari zaman ne-
lere dikkat etmeleri gerekir?

Egitimde ‘kent kimliginin’, kentin icinde kendiliginden ortaya ¢i-
kan, ¢ok katmanli ve dinamik bir olgu oldugunun altini ¢izmeye
calistik. Bu yitizden kentsel tasarimda, kimlik sorunsalinin, iyi bir
kent okumasi ve kimligi gortntr kilacak kugik midahalelerle
astlabilecegini dustintyoruz. Kentin kimligi, tam icinde bulundu-
gumuz ana dair bir kavram. icinde kuskusuz hem gecmisi hem de
gelecegi barindiriyor. Bu bakimdan devamli degisim ve devinim
icinde. Katilimcilara, bu dinamikleri hesaba katarak durumlari de-
gil surecleri tasarlamalarini tavsiye ediyoruz. B
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Kentler markalasma yarisinda

Marka kent olmanin baslica olciitleri neler?

Marka kent kavrami 1990’larin basinda agirlik kazanmaya basladi.
Markalasmak isteyen bir kent oncelikle kendi sinirlari icinde yasa-
yan insanlar icin yeterli olabilmeli; ekonomik, kiltirel, sosyal aci-
dan tim eksiklerini gidermis olmali. Kabul edilebilir bir ekonomik
gelismislik duzeyi, dogal guzellikler, bilinen tarihsel gegmis, dog-
ru pazarlama ve planlama araclari markalasmayi hedefleyen kent-
lerin sahip olmasi gereken baslica nitelikler.

Markalagmayla ilgili kriter sorunsalina ¢ozim tretmek amaciyla
marka danismani Simon Anholt ve GfK Roper Public Affairs and
Media sirketi, genisletilmis bir marka kent indeksi (City Brands In-
dex, CBI) olusturdu. Bu indekse gore, bir kentin ‘marka’ olarak di-
gerlerinden ayrisabilmek icin ‘varolus, mekan, on kosullar, insan-
lar, nabiz ve potansiyel” olarak belirlenen alti niteligi biinyesinde
bir araya getirmesi gerekir. Giinimiizde New York, Paris, Roma gi-
bi markalagsmis kentlerin s6z konusu indeksin tim 6gelerini tagidi-
g1, hatta Anholt indeksinin de bilinen marka kentlerin markalasma
stireclerinden 6nemli dlgtde esinlendigi goralir.

Marka olmanin en 6nemli kistasi, digerlerine gore degeri ile farkli-
lagmaktir. Bir kentin markalasmak icin 6nce kendi vatandaglarina,

sonra da o kenti tercih edenlere birtakim olanaklar -sehrin gértna-
mu, sundugu ekonomik ve egitim olanaklari, sosyal yasamin ceki-
ciligi, altyapi, ulasim vs.- sunmasi gerekir. Sosyo-kultirel isaret ise,
insanlarin birbirlerine davranislari, kiltira ile baglantilidir ve kus-
kusuz ki, markalasma adina ¢ekim merkezi olmanin en 6nemli
noktasini olusturur.

Marka kentler bahsinde sik sik kentlerin artik iilkelerin oniine gec-
tiginden bahsediliyor. Ulkenin kendisi az ya da ¢ok bir ‘marka’ ol-
madan, bir iilkenin kentlerinin ¢ekim merkezi olabilmesi ne dere-
ce miimkiin? Ornegin, Fransa bir iilke olarak ekonomik giiciiyle,
kiiltiiriiyle diinyada etkin bir konumda olmasaydi Paris marka ola-
bilir miydi?

Bir kentin diinya tizerindeki varolus ¢izgisi, diinya kiltirtne, bili-
me, teknolojiye yaptigi katki ve dolayisiyla taninirligi, en 6nemli
kriterlerden biri. Kentlerin markalasmasi, o kentin ait oldugu tlke-
den de bagimsiz olarak gerceklesmekte. Ornegin, moda ya da sa-
natta bir kentin basarili olmasi, o kenti tlkenin genelinden ayirir.
Ulkelerin kalici ve sabit imajlari varken, kentler, piyasadaki ya da
uluslararasi pazarlardaki trendlere bagli, modifiye edilmeye acik
‘ariinler’dir.

Dolayisiyla, marka olmaya calisan bir kent, sahip oldugu tarihi,
kaltarel ozelliklerini icinde bulundugu dénemin sartlari ile har-
manlamali. Ornegin, 1793 yilinda miizeye donstiiriilen Paris’teki
Louvre, 1970’lerden sonra doénemin sartlarina uyarlanmis,
1990’larin basinda ise eklenen 21 metre yiiksekligindeki cam pira-
mit, kimi muhafazakar Fransizlardan ciddi tepkiler almis olsa da,
muzenin cekiciligini 6nemli oranda artirdr.
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1954 yilinda Bursa’nin Mustafakemalpasa ilcesinde dogdu. Bursa iktisadi ve Ticari ilimler
Akademisi’ni bitirdikten sonra ayni kurumda asistan olarak géreve basladi. 1985 yilinda
‘Trafik Tikanikliginin Ekonomik Analizi ve Kent ici Yollarin Fiyatlandirilmasi’ adh tezi ile
doktor unvanini aldi. Halen Uludag Universitesi Kamu Yonetimi Boliimii ile Kentlesme ve
Cevre Sorunlari Anabilim Dali baskanliklarinin yani sira, 2000 yilindan bu yana ayni tini-
versitenin Kent Tarihi ve Arastirmalari Merkezi Miiduri olarak gorevini yiratiyor. Prof. Er-
tirk’tn ‘Cevre Bilimlerine Giris’, ‘Kent Ekonomisi’, ‘Bursa’da Sosyo-Ekonomik Degisim ve
Hava Kirliligi Sorunu’ gibi kitaplari bulunuyor.

Marka adayi 19 kent

Kiiltiir ve Turizm Bakanhig’nin ‘Turizm

‘ Marka olmanin alti oliitii

Stratejisi 2023’ projesi kapsaminda,
istanbul, Ankara, izmir ve Antalya’dan
‘sehir turizmi gelistirilecek marka kentler’
olarak soz ediliyor. Ayni projede;
Adiyaman, Amasya, Bursa, Edirne,
Gaziantep, Hatay, Konya, Kiitahya,
Manisa, Nevsehir, Kars, Mardin, Sivas,
Sanlurfa ve Trabzon’un ise ‘kiiltiir
turizmi marka kentleri’ olarak
desteklenmesi ongoriiliiyor.

Anholt indeksi’nde yer alan hedeflere bakildiginda, hedeflerin cogunun ekonomik ve
sosyo-kulttrel gelismislik ile ilgili oldugu gorulir. Ancak, glinimiiz diinyasinda kent-
lerin markalagmasi igin tlkelerin markalasmasi gerekir. Ama iklim, kiltir ve beseri
faktorlerin bolgeden bolgeye degismesinden dolayi tlkelerin markalagma stirecinde
sorunlar yasanir. Kentler, tilkelere gore insan zihninde daha spesifik cagrisimlar ya-
rattiklari icin, kentleri tek baslarina imgelemek her zaman daha kolaydir.

Tiirkiye’de kentler marka olmanin neresinde? Markalasma yolunda kentler nelere
dikkat etmeli?

Ulasilmasi on yillar alabilen, ulasildiktan sonra da kentsel strdurdlebilirlik bilincinin
canl tutulmasini gerektiren bir kentin markalasmasi olgusuyla ilgili olarak, Turki-
ye’de henliz algi diizeyinde sorunlarla karsilasiliyor. Her seyden 6nce, marka kent
hedefine uzanan siirecin zorlugu ve uzunlugu zihinlere yerlestirilmis degil. Strddri-
lebilirligi olmayan, dolayisiyla gelecegi gormeyen ‘marka kent planlama stratejile-
ri'nin uygulanabilirligi de olmaz.

Kuskusuz, marka kent olmayi istemekle marka kent olunamamaktadir. Bir kentin
markalagma sureci; sahip oldugu kilturel, tarihi, dogal ve sosyal karakteristigi ile
rtin, hizmet, olanak ve avantajlarini bir bittinlik icinde ve kendine 6zgi bir sekil-
de yasama gecirdigi tanitim ve imaj projesidir. Ginimiizde kentler daha fazla orga-
nizasyon ve ziyaretci cekmek icin birbirleriyle yaris halinde. Bu baglamda, kent pa-
zarlamaciliginin 6nemi artiyor. Kent pazarlamaciligini kent politikalarina eklemle-
mek tzere yeni yonetim ilkeleri gelistiriliyor. Kentsel etkinliklerin 6nemi artiyor. Bu
nedenle kent yonetimlerinin butincdl bir etkinlik politikasi ve bu politikaya uygun
modelleri olmali. &
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Ulusal Peyzaj Odulleri dagrtildi

Turkiye Peyzaj Mimarlari Odasr'nin dizenledigi, "Ulusal Peyzaj Odulleri" sahiplerini buldu.
13 Mayis Ulusal Peyzaj Mimarligi gunu etkinlikleri kapsaminda yer alan organizasyon 21
proje iginden secildi. ‘izmit Sahili, Peyzaj ve Kentsel Tasarim Proje’siyle ‘Proje’ dalinda
Selami Demiralp ¢dil alirken, Onur Oduld’'ne Prof. Dr Turker Altan layik goraldu.

Oda, kurulusunu 1994’tin 13 Mayis’inda gerceklestirdigi icin, her yil
bu giin, Peyzaj Mimarlari Odasi 7. Dénem Yoénetim Kurulu tarafindan
Turkiye'de ‘Ulusal Peyzaj Mimarligi Gund’ ilan edilmisti. Bu gtine it-
hafen verilen odullerin geleneksellesmesi amaclaniyor. Bu yil ki tema-
st ‘Su ve Kiyr’ olan 3. Ulusal Peyzaj Mimarhigi Oddilleri icin 10 Mayis
2011’de bir araya gelen Secici Kurul tyeleri, 6dile layik olan proje,
uygulama ve onur oddllerini belirledi. Projelerin uygulanmaya bas-
lanmis ancak bitmedigi gortildigiinden uygulama dalinda 6ddl dagiti-
mi yapilamadi. Oda Baskani Oguz Yilmaz, proje dalinda oddl alan
Selami Demiralp ve onur 6duliine layik gorilen Prof Dr. Tirker Al-
tan’dan aldiklari odiller ve Turkiye’de mimari peyzaj alaninda
gelinen nokta hakkinda gorislerini aldik.

Selami Demiralp/Peyzaj Mimari-Promim
Proje, Kentsel-Peyzaj-Mimarhk Ltd. Sti.

“Daha 6nce de Tirkiye Peyzaj Mimarlari Oda-
si tarafindan, 2009’da “Yaya Alanlari ve Mey-
danlar” temasiyla Aksaray Kent Meydani Cevre
Diizenleme ve Kentsel Tasarim, uygulanmig
proje 6duli ve 2010'da da “Kent Parklan” te-
masiyla Aksaray Kilicaslan Parki, uygulanmig
proje odili ve “Antalya Lara Kent Projesi” icin
proje odultne layik gordlmustim.

Bu yilki seckide yalnizca sahsima verilebilen
bu odul, benim igin 6zel bir anlam tasiyor.
Gectigimiz yil Kocaeli Buyiiksehir Belediye-
si'nce diizenlenen “izmit Sahili, Peyzaj ve
Kentsel Tasarim Proje Yarismasi’nda t¢linci-

luk Odiilii alan projemiz, “Su ve Kiy1” temasiyla secici kurul tarafin-
dan da “Proje Odiilii"ne layik goriildii.

Bu projemiz, 163 hektarlik bir alanda kiyr ile kent merkezinin me-
kan konseptini olusturan, merkezin gelisim yontemi ve farkl prog-
ramlari, yeterlilik ve kaltirel uyum icinde entegrasyonunu ortaya
koyan bir calismadir. Projede temel olarak iki ana yerel elemanin
eslesmesi saglandi. Bunlar, kilttrel ve dogal unsurlari takip eden
sistemler diizenidir.

Kiyr bandiyla fuar alani ve rekreasyon alanlari, mevcut arazi yapisini
kullanarak dogal ve kiilturel cevreyi icsellestirdi. Yakin cevresiyle ilis-
kilendirildigindeyse, alandaki yonlenmeye gore mekansal normu ve

Peyzaj Miman Selami Demiralp, solda goriilen ‘izmit Sahili, Peyzaj
ve Kentsel Tasarim Projesi’ ile odiil aldi.
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kaliteyi artirmak amaciyla “yalin tasarim sistemi”ne gore kurgulandi. Peyzaj
degerlerinin koruma ve kullanma dengesi gozetildi. Ayrica koruma ve kullanim
bolgeleri olusturularak “deniz-sulak alan-kiyi-kent” gecisleri yeniden diizen-
lendi. “Kent ile kiy1” kamu yararina yeniden organize edildi.”

Prof. Dr. Tiirker Altan/Cukurova Universitesi Emekli Ogretim Gorevlisi
“Yillarca tniversitede gorev yaptigim stirecte, 6grencilerime hep Ulke kaynak-
larinin etkin planlanmasi ve korunarak yonetilmesi konusunda paylagimlarda
bulundum. Mesleklerinin 6nemine vurgu yaptim. Ozellikle doganin korunma-
si ve peyzaj planlamasi konularinda Cukurova Bolgesi'nden trettigimiz dene-
yimin gelecekte peyzaj mimari meslektaslarima yol acacagina inaniyorum.

1930’lu yillardan bu yana, giderek gelisen Peyzaj Mimarligi egitimim, tniver-
site ile meslek orgtitt arasindaki isbirliginin daha da artmasiyla, bu meslegi hak
ettigi diizeye tasiyacagina icten inaniyorum. Ulkemizin peyzaj mimarlarina,
ozellikle gtinimiizde, cok daha fazla gereksinimi var.

Yasamin her alaninda tilkemizin dogal ve kulttrel kaynaklarinin gelecek ku-
saklara aktarilmasi noktasinda, meslek politikalarinin tretilmesi kaginilmazdir.
Bu noktada 1966’da Peyzaj Mimarisi Dernegi ile 6rgitlenme calismalarina
baslamis ve 1994’de odalasmis olan meslek 6rgutimiiziin son yillarda mesle-
gin sayginligi, goranurltgu ve taninirhgi tzerine yapmis oldugu calismalari tak-
dirle izliyorum.

Her yil meslek odamizin kurulus yildonima olan 13 Mayis tarihinde verilen 13
Mayis Ulusal Peyzaj Odiilleri’nin 2011 yili “Peyzaj Mimarligi Onur Odii-
[G”niin bana uygun gorilmesinden duydugum mutlulugu tanimlamam benim
icin cok glic. Meslege emek verenlerin boylesine onurlandiriimasi, odamizin
yapacagi calismalara katki saglamak noktasinda bizleri daha da heyecanlandir-
maktadir.

Basta beni odile uy-
gun goren secici kurul
tyelerine, odamiz yo-
netim kuruluna ve bu
meslegin gelismesi ile
tlkemiz peyzaj deger-
lerinin  korunmasina
katkida bulunan tim
ogrencilerime, meslek-
taslarima ve Ogretim
elemani dostlarima te-
sekkiir ederim”. K
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Yasamin siirekliligi icin...

Peyzaj Mimarlari Odasi Genel
Bagkani ve A.U.Z.F. Peyzaj Mi-
marhg Bolimi Ogretim Uyesi
Oguz Yilmaz'la peyzaj
mimarliginin 6nemi ve gelecekteki
yeri hakkinda konustuk.

“Ulkemizde, mesleklerin birbiriyle
catistinldigi, is olanaklarinin giin
gectikge azaldigi, plansiz ve altya-
pisiz bir cok tniversitenin acildigi,
yilda yaklagik 1000 peyzaj mimari-
nin mezun oldugu zor bir stiregten
geciyoruz. Ulu onderimiz Ata-
tirk’tin de belirttigi gibi; gelecegi
genclerimize emanet edeceksek, onlari gelecekten haberdar
etmek ve hazirlamak, haklarina sahip ¢ikmayi 6gretmek gere-
kiyor. Bunu, bilim isiginda ve toplumcu bakis agisiyla; yeryi-
ztindeki yasamin ve yasam ortamlarinin korunarak, gelistirile-
rek ve surekliligi saglanarak gelecek kusaklara aktarilmasinda
en onemli meslek dali olan Peyzaj Mimarligi yapmalidir.

iste Ulusal Peyzaj Mimarligi odiilleri, meslegini yiikselten ve
yucelten caligmalar yapan meslektaglarimizi tim camiamiz
adina onurlandirmak icin proje, hizmet ve onur éddlleri ola-
rak tic dalda veriliyor. Bu yil Proje Odiilii dalinda Selami De-
miralp, Onur Odiilt dalinda Prof. Dr. Tiirker Altan, Peyzaj
Mimarligi alaninda yaptiklari calismalarla Peyzaj Mimarlari
Odas! tarafindan odiile layik gortlerek, odiilleri Cankaya Be-
lediye Bagkani Bilent Tanik’in da katildigi bir toérenle kendi-
lerine sunuldu.

Guntmuzde artik tim resmi/ozel kurum ve kuruluslarin
onemseyerek danistigi ve 6rnek aldigi peyzaj mimarlari, di-
ger meslekler arasindan hizla yiikseliyor. Ulkesel ve yerel
boyutta gevresel sorunlar biytdiikce, peyzaj mimarlarinin
belirleyecegi toplumsal ve mesleki stratejiler 6nem kazani-
yor. Gelecek nice aydinlik yeni yillarin, Mustafa Kemal’in
kurdugu Turkiye Cumbhuriyeti ve insanlarinin yasam hakki
icin var edilmis bu meslegi ve yaptiklarini dogrulayacagina
inaniyorum”.




Kadiriler Yokusu’ndaki “Topcubagi ismail Aga Cesmesi”, “Sabiha

Sultan Cesmesi” olarak da biliniyor.

Cesmeler

Beyoglu Belediyesi, 2007'de baslattig
cesme restorasyon calismalari kapsaminda,
ilcedeki 112 tarihi cesmeden 44’Une hayat
verdi. Calismalar bu yil da devam edecek.

Padisahlardan valide sultanlara, sadrazamlardan pasalara kadar Os-
manl Doénemi’ne ait 6nemli sahislardan kalma cesmelerin yer aldig
Beyoglu’'nda bundan sonra her semt, tarihi cesmelerle siislenecek. Os-
manh Donemi’nde yapilmis toplam 112 cesme bulunan Beyoglu'nda
cesme yenileme calismalari ilk olarak 2007’de baglamisti.

120 giinde tam 17 cesme restore edildi

2007’de 22 cesme yenilenirken, 2008’de bes cesme tarihe yeniden ka-
zandinldi. Beyoglu Belediyesi Fen isleri Miidrltgii 2010’da 120 giin
gibi kisa bir stirede toplam 17 ¢esmeye hayat verdi. 2010’da restore
edilenler arasinda, Firuzaga Mahallesi Kadiriler Yokusu’'ndaki ‘Top-
cubasi ismail Aga Cesmesi’, Kilic Ali Pagsa Mahallesi Susam Sokak taki
‘Kése Cesmesi’, yine Firuzaga Mahallesi Turkglicti Caddesi'ndeki ‘Ket-
hiida Yusuf Efendi Cesmesi’, Omer Avni Mahallesi, Meclisi Mebusan
Caddesi'ndeki ‘Koca Yusuf Pasa Cesmesi ve Sebili’, Asmali Mescit Ma-
hallesi, Asmali Mescit Sokak’taki ‘Lale Besir Aga Cesmesi’, Cukur Ma-

Zevki Hatun Sibyan Mektebi Cesmesi, Findikl’da Mimar Sinan
Universitesi restorasyon laboratuari duvarinda yer aliyor.

Tarihi

hallesi, Karakum Sokak’taki ‘Il. Mahmut Cesmesi’ ile Miieyyetzade Ma-
hallesi, Hoca Ali Sokak’taki ‘Mihrisah Kadin Cesmesi’ gibi pek ¢ok ces-
me bulunuyor.

2011’de calismalarina ara vermeden devam edeceklerini ve ilcedeki
eski eserleri giinimiize kazandirarak, gelecege emanet etmenin gorev-
lerinin basinda geldigini belirten Beyoglu Belediye Bagkani Ahmet Mis-
bah Demircan, yenilenen ¢esmelerden ‘Silahtar Aga Yahya Efendi Ces-
mesi’, ‘Kethiida Yusuf Efendi Ces-
mesi’, ‘ll. Mahmut Cesmesi’ gibi
bazi tarihi cesmelerin yerin tizerine
cikarilanlardan oldugunu 6nemle
vurguluyor. Beyoglu sakinleri de,
Osmanli Donemi’ne ait tarihin bu
zarif eserlerinin tekrar canlanma-
sindan ve kullanima agilmasindan
son derece mutluluk duyduklarini
ifade ediyor. B

Meclisi Mebusan Caddesi’ndeki “Koca

Yusuf Pasa Cesmesi”, 19. yy’dan kalma,
bezemeleriyle g6z kamastiran bir yapi.
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TENIS, ARTIK

Keyifli Sohbetler - 4

ZENGIN SPORU DEGIL

Turkiye Tenis Federasyonu Baskani ve Avrupa Tenis Birligi Baskan Vekili Ayda Ulug’la
glinesli bir havada sicak bir sohbet.

urk Tenis Federasyonu Baskani Ayda Ulug, ayni zamanda Avrupa
Tenis Birligi Bagkan Vekili ve Yonetim Kurulu tyesi olarak da gorev
yapiyor. Ayda Hanim, Turk Tenis Federasyonu’nun basina gecer
gecmez, “Tenis artik zengin sporu degil” diyerek bu sporu Anado-
lu'ya gotirmek, hem de diinya ile olan bagimizi kuvvetlendirmek
icin kollari sivamis. ilk adim olarak, ‘Diinya Kadinlar Tenis Sampi-
yonasi” (Women’s Tennis Association Championship) maclarindan
bazilarinin istanbul’da yapilmasini saglamis.

Ayda Ulug, tenis sporunun tlkemizde hak ettigi ilgiyi gorebilmesi
adina ¢ok yogun bir tempo icinde calismalarini stirdtriyor. Arala-
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Ayda Ulug¢ Kimdir?

ilk ve orta 6grenimini Ankara TED Koleji’nde tamamladi. Tenisle 12
yasinda Ankara Tenis Kuliibii’'nde tanisti. Sonra ABD'ye gitti ve tenis
egitiminin yani sira lise ve tniversiteyi Washington D.C. Maryland’da
okudu. Bir stire Boston’da kaldi ve MIT’de gorev yapti. Turkiye'ye don-
di, BM'de calisti. Ardindan esiyle birlikte Antalya’ya yerlesti. 23 yasin-
da bir kizi var; adi Mina; Yeditepe Universitesi son sinif &grencisi.

rinda Williams Kardesler, Sharapova, Wozniacki gibi diinyaca tnli
teniscilerin bulundugu sekiz tenisci Ekim 2011’de istanbul’da oyna-
yacak. Diger yandan “Arti 1” kutusu olarak sayfalarimizda degerlen-
dirdigimiz ‘Oyna Oyunda Kal" projesiyle, Tirk Tenis Federasyonu
tenisi Anadolu’ya gotiirme cabasinda.

Ayda Uluc'u sizlerle tamstirmak ve calismalar konusunda sizleri
bilgilendirmek icin kendisiyle istanbul Kadikéy Buyiik Kuliip’iin
(Cercle d’Orient) kortunda keyifli bir sohbet yaptik.

Avrupa Tenis Birligi (Tennis Europe) Genel Kurulu gectigimiz
Mart’ta Amsterdam’da toplandi ve 68 oydan 62’sini alarak Yone- \wp
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‘ Tenis TIR'1 Anadolu’yu il il gezecek...

Guntmuzde tenisin zengin sporu olmadigini 6zellikle vurgulayan
Ayda Ulug, bu oyunu cocuklara sevdirebilmek icin Anadolu’yu bir
TIR’la il il gezmeyi planliyor. Onun hentiz hayata gegmemis bu pro-
jesini hayatimiza katilan “arti 1” olarak gordik. Ayda Hanim, “Ma-
alesef gecen sene sponsor bulamadigim igin gerceklestiremedim”
dedigi proje hakkinda sunlari soyltyor:

“Bu sene gerceklestirebilecegimizi distiniiyorum. Burada projeyi ci-
zebilecek kimse olmadigi icin Hollanda’dan birini bulmamiz gereki-

tim Kurulu’na iigiincii kez secildiniz. Bu arada, okuyucularimiza,
birlige iiye 68 iilkenin oy kullandig1 secimlerde ispanya ve isvicre
gibi teniste soz sahibi iilkelerin, Yonetim Kurulu’na secilmeyi basa-
ramadigini da hatirlatalim. Ug yil daha siirecek olan Yonetim Kuru-
lu tiyeliginizin yani sira Avrupa Tenis Birligi Baskan Vekili olarak da
gorev yapiyorsunuz. Yonetimde gecirdiginiz yillara dair deneyimle-
rinizi anlatir misiniz?

Avrupa Tenis Birligi yonetimine secilmeden 6nce, bayanlar komite-
sindeydim. Daha sonra Yonetim Kurulu’'na gectim. Bunun ¢ok buytik
avantajlar var. Avrupa’daki tenisle ic ice oluyorsunuz, kararlar veri-
lirken katkiniz oluyor. Yonetim Kurulu'nda dokuz kisiyiz. Bunun se-
kizi, federasyon baskanlarindan olusuyor. ilk defa bir Tiirk, bu Yone-
tim Kurulu’'nun icinde. Onceki iki dénem, Avrupa‘daki 49 ilkenin
genclerinden sorumluydum. Cok yogun calisma gerektiren bir tyelik-
ti. Bizim ofisimiz Isvicre'nin Basel sehrinde. Gayet genis bir kadroyla
birlikte cok gtizel bir alti sene gecirdik. Mart ayinda tekrar segildim.
Fransiz baskan, bu defa bana baskan vekilligi teklif etti. Ulkem adina
da cok biiyiik onur. Senelerimi vermis oldugum bu sporda, Tirkiye di-
sinda simdi daha fazla s6z sahibi olmaktan dolayi mutluyum. Benim

yordu ve bu da ¢cok maliyetliydi. Eger sponsor da bulabilirsem, TIR ile
Tirkiye’nin belli illerini gezecegiz. icinde mini bir tenis kortu, cocuk-
larin oynayabilecegi ti¢ boyutlu tenis oyunlari ve bir soyunma odasi
olacak. Gittigimiz illerde park edecegiz, antrenérlerimiz olacak. Bel-
ki milli tenisgilerimizden birkagini da alabiliriz. Mahalli okullardan
ve anaokullarindan sececegimiz cocuklar, ‘Oyna Oyunda Kal” proje-
si kapsaminda burada tenis oynayabilecekler. TIR projesi boylelikle,
bir festival havasina da sahip olacak.

orada bulunmam, hem gencler, hem bayanlar tenisi adina daha fazla
firsat sahibi olacagimiz anlamina geliyor. Mutluyum, tlkemi iyi tem-
sil ettigime inaniyorum.

Women’s Tennis Association (WTA) Championship bu yil, 2012-
2013’de Istanbul’da yapilacak. WTA kapsaminda ileride bizleri ne-
ler bekliyor?

Bu turnuva ilk defa, New York’ta Madison Square Garden’da,
WTA’nin sov turnuvasi olarak ortaya cikti. Serena-Venus Williams
kardesler de ilk kez orada oynadilar ve mithis bir seyirci kitlesi iz-
ledi. WTA, sene sonu turnuvasi olarak bunu devam ettirmeye karar
verdi. Bir stire Amerika’nin icinde dolastilar. Sonra Frankfurt, Mad-
rid, son ti¢ sene de Katar'in baskenti Doha’da yapildi. Tirkiye ola-
rak, turnuvayi Istanbul’a aldik. 52 hafta sonunda, siralamada ilk se-
kize kalanlar, istanbul’a gelecekler ve yine puanli oynayacaklar.
WTA, neredeyse biitiin bayan oyuncularin yer aldigi 6nemli bir tur-
nuva ve bu sene, 25-30 Ekim tarihlerinde Sinan Erdem Tesisleri'nde
yapilacak. Tesislerdeki calismalarimiz bir senedir devam ediyor. Uc
yil sonra hangi tlke isterse, ona verilecek. Bakarsiniz turnuva Ttrki-
ye'de cok basarili olur ve devam ettiririz. Bu biraz bitceyle de ilgi-
li. TTF olarak bizim egitim amacli bir tesisimiz yok. Yap-
mam gereken en 6nemli islerden birisi bu. istanbul’un
Avrupa yakasinda bir yer bulduk, yaklasik 14 donim.
Kapali, toprak, ¢cim, sert zemin kortlar yapmamiz lazim

ki, cocuklarimiz ve milli takim oyunculari, antrenmanla-
rini degisik zeminlerde yapabilsinler. WTA’y1 umarim
gelecek sene, kendi tesisimizde yapabiliriz. Boylece her
sene Sinan Erdem Tesisleri’ni turnuvaya uygun hale ge-
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tirmek icin anormal bir maliyetle ugrasmak durumunda
kalmayacagiz. Ekim ayi havalarin giizel oldugu bir ay.
Kort kapali ama turnuvayi izlemeye gelenler, istanbul’u
da goérmus olacaklar. Her seyden 6nce, bu turnuva tilke-
mizin de tanitimidir. ilk sekizde ya da onda Tiirk oyun-
cumuzun olmasini ¢ok isterim.

‘Oyna Oyunda Kal’ sloganiyla 7-11 yas arasi cocuklar
icin ii¢ yil boyunca siirecek 50 ili kapsayan bir proje bas-
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lattiniz. igerigini anlatir
misiniz? Neler yapildi
ve yapilacak?

Projeyi ITF (Uluslararasi Tenis
Federasyonu) diizenliyor. ‘Oyna Oyunda

Kal” icin egitim almis antrencrlerle birlikte illeri
dolasiyoruz. Turkiye’'nin dogusuna gidiyoruz. Erzin-
can, Erzurum, Gaziantep, Trabzon, Samsun, Sivas, Ag-
ri... Btin bu illerde proje devam ediyor. Cocuklara te-
nisi sevdiriyorsunuz, sonra yavas yavas oynatmaya basli-
yorsunuz. Tenis antrenorleri, gordiikleri kabiliyetli cocuklari bir
stire takip ediyorlar. Haftanin belli gtinleri, okuldan sonra antren-
man yaptiriyorlar. Calismalar, o ilde tenis kultbu varsa orada, yok-
sa il spor mudurltklerinin veya Universitelerin kortlarinda devam
ediyor. 12 yaslarinda bagladim tenise ve benim zamanimda 5-6yas
grubu icin kictik raketler, hafif toplar yoktu. Simdiki cocuklar, veri-
len malzemelerle top-raket koordinasyonunu cok daha rahat kavra-
yabiliyorlar. Mini kortlari dorde boliiyoruz. ikiserli gruplar halinde
oynuyorlar. Boylelikle hem sakatlanma olmuyor hem de kisa filele-
rin tizerinden topu gecirdikce, oyunu daha cok seviyorlar. Yas grup-
larina gore kullandigimiz G¢ cesit raket ve topumuz var. Yani bes ya-
sindaki cocukla on yasindaki ¢ocuk ayni malzemeyi kullanmiyor.
Bu projeyi TIR projesiyle birlestirmeyi distintiyorum.

2010 Eylill'iinde Manavgat'ta ‘Plaj Tenis Sampiyonasr’ yapildi.
Tiirkiye icin bu sampiyona bir ilkti. Plaj tenisini bize biraz anlatir
misiniz?

Cok ince bir kumda, cok daha zor kosullar altinda oynaniyor. Ozel
bir raketi var. Biz daha 6nce hic boyle bir organizasyona katilmadik.
Bu turnuva Avrupa Tenis Birligi’nin bir organizasyonu. Genelde ital-
yanlar ve ispanyollar bu alanda cok iyiler. O yiizden bu giine kadar
hep bu tlkelerde yapilmis. Ben de Tennis Europe Yonetim Kurulu
toplantisinda, Tirkiye’de yapma istegimizi ilettim. Oylama yapildi
ve kabul edildi. Bu konuda deneyimli olmamamiza ragmen sonug
¢ok basarili oldu. Kendi takimimizin teniscilerini kullandik. Ancak
bir iki tur gegebildiler. Mutlaka sahilde yapilmasi gerekmiyor. Sehir-
de bile yapabiliyorsunuz. Gecen sene Istanbul’da Sultanahmet Mey-
dani’'nda yapmak istedik. Fakat o sirada basketbol sampiyonasiyla
cakistyordu. Bu sene Bulgaristan aldi, Varna’da yapilacak. Takimi-
miz da gidiyor.

Tiirkiye’de tenis egitimi ve egitmenligi hangi asamada?

Tenis sahiden zor bir spor ve ¢cok 6zveri gerektiriyor. Sadece oyun-
cunun istemesi yeterli degil, bu sporda antrentr de cok 6nemli. Bas-
kan olduktan sonra, tizerinde 6nemle durdugum konu, antrenérliik
ve hakemlik kurumunu hemen devreye sokmakti. Daha 6nce de
vardi ama biraz daha ciddiye alinmasi gerekiyordu. Antrenérlerimi-
zi uluslararasi standartlara uygun sekilde egitmeye basladik. Yurtdi-
sindan antrendrler gelip, onlari egittiler. Onlar yurtdisinda seminer-
lere giderek brove aldilar. Federasyona tescilli kultiplerde, en az
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d ikinci kademe antrenorlik belgesini sart kosuyoruz.
Bunun disinda psikolojik egitim de gortiyorlar. Co-
cuklara nasil davranilmasi gerektigi cok 6nemli
bir konu. Her ¢ocuk bir degil. Geldikleri
aile sartlari farkli. Nasil motive edile-
cekler? Tek bir amacimiz var: lyi
oyuncular yetistirmek. Turki-
ye'de antrenorligin ne kadar
onemli oldugu yeni ortaya ¢ik-
maya bagladi. Hem Avrupa’da
hem de senelerimin gectigi
ABD'de, egitimle tenisi birarada yu-
rittiyorlar. Bunun nedeni de tamamiyla
burslar. Spordan burs alanlara ¢ok fazla tolerans gosteriliyor. Lise-
deyken, hocalarin bana gosterdigi anlayisi hic unutamam. Halbuki
Turkiye'de bu-iki egitimi birarada yurttmek biraz zor. Simdi birkag
ozel tniversitede basladi. Bunlar ne kadar ¢ogalirsa, oyuncularin te-
nise devam etmeleri o kadar kolaylasacak. Hakemlik kurulumuz da
bence cok iyi calisiyor. Bu tiir organizasyonlari yapabilmeniz igin
oncelikle uluslararasi broveli hakem gerekiyor. Herhangi birini alip,
uluslararasi organizasyona ¢ikaramiyorsunuz. Beyaz, bronz, giimds,
altin broveli-hakemler lazim. Genelde kendi hakemlerimiz yetmiyor
ve yurtdisindan getiriyoruz. O da maliyetli oluyor. Bu sene, yaklagik
70 uluslararasi, 300’e yakin da ulusal turnuvamiz var. Bunlarin hep-
sine uluslararasi hakem gerekmiyor ama bashakemin belli bir sevi-
yede olmasi sart. Profesyonel diizeyde bu isi yapmak isteyenler,
bronzdan baglayarak egitim aliyorlar.

Kortlar ve tenis malzemelerine dair standartlara gore iilkemizin du-
rumu nedir?

20 sene 6nce dogru diizgiin tenis raketi, hatta kort bile yoktu. Sim-
di biytiksehir belediyeleri, cok makul fiyatlara halka acik kortlar ya-
piyor. isterseniz antrenor bile veriyorlar. Eskiden zengin sporu deni-
len tenis artik halka acik bir spor. Lastik ayakkabi, sort ve tisort, bir
de raket yetiyor. 50 liradan 500 liraya kadar degisen fiyatlarda raket
var. Baslangic icin oyle cok profesyonel bir raket almak da gerekmi-
yor. Bir sporun gelismesi i¢in, malzemenin coklugu ve bulunabilir
olmasi cok onemli.

Son olarak; 12 yasindan beri tenis oynuyorsunuz. Tenisin hayatini-
za kattig1 dinamizm nedir? Eger tenisle tanismasaydiniz en c¢ok ne-
lerin yoklugunu hissederdiniz?

Hakikaten tenis cok zevkli. Zamansizlik sebebiyle turnuvalara katil-
ma sansim olmuyor. Ama haftanin ti¢c-dort giini muhakkak oynama-
ya caba gosteriyorum. Tenis bana dinglik, dinamizm veriyor, duistin-
celerimi netlestiriyor, daha hizl diistiniiyorum. Ferdi bir spor oldu-
guicin, kortun icindeyken her seye kendiniz karar veriyorsunuz. Ka-
rar verme mekanizmasini ¢cabuklastiran bir spor. Tenisin yeri benim
icin bambaska. Olmasaydi, boyle giizel bir cevre edinememis olur-
dum. Federasyonla olan bagimi da tenise borcluyum. &
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Ekonomist Dergisi Emlak Editort Okhan Senturk:

Konut sektoriinde toplam
vatirm lbedeli: 18.5 milyar TL.

Okhan $enturk’le, Ekonomist Dergisine
hazirladigi ‘124 Bin Yeni Konut Ekonomiye
Can Verecek’ baslikll kapak yazisi hakkinda,
insaat sektéru Uzerine yaptigr arastirmalari
konustuk. 2011 yili icin 50'nin Uzerinde proje
oldugunu ve bu dinamizmin pek ¢ok sektord
tetikledigini sdyleyen Sentlrk; “Projelerin
yaratacagl is ve isgucu hacmi hesaba
katildiginda bu rakamin en az ikiye
katlanacagi kesindir” diyor.

Sorularimiza oncelikle kalite konusundan baslamak isteriz.
Konut projelerinin kalite ortalamasi nedir? Toplumun hangi
kesimine hitap etmektedirler? Her biitceye uygun kaliteli ko-
nut var mi?

Kalite konusu cok goreceli. “Yapilan konutlarin hepsi kalitelidir”
demek iyimser bir yaklagim olur. Genelde orta, yani B+ dedigi-
miz sinifa yonelik projelerdir bunlar. icerisinde kaliteli projeler
de yok degil. Ama baktigimiz zaman genelde Turkiye'de dar ge-
lirli olarak tanimladigimiz kesime yonelik konut projeleri az sa-
yidadir. Bahsettigimiz konut projelerinin tamaminda, daire fiyat-
lari 100 bin TL'nin tzerindedir. 70 ila 80 bin TL civarinda olan
1+1’leri saymazsak, 3+1'ler dikkate alindiginda fiyatlar 300-350
bin TL’yi bulmaktadir. insanlar konut alirken, kaliteye cok fazla
onem vermiyorlar. Daha cok fiyata bakiliyor. Her dairenin, sera-
migi, kapt kolu, pencereleri, yaliim sistemi, mantolamasi nasil
yapilmis, bunlara ¢ok fazla dikkat etmiyorlar. Onlar dikkat etme-
digi icin de, konut treticisi firmalar miimkiin mertebe daha az ya
da ucuz malzeme kullaniyor. Daha ¢ok Cin mali drtinler tercih
ediliyor. Cin’den ithal malzeme kullanarak insa edilen bir
konutu 350 bin TL'ye sattiginiz zaman, ortada bir yanilsama olu-
suyor. Kalite konusunda ciddi sikintilar var.

%
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Konutlar Deprem Yonetmeligi’'ne ne kadar uygun yapiliyor?

Ozellikle son dénemde biraz daha dikkat ediliyor. Belediyeler bu
konuya cok 6énem veriyorlar. Deprem Ydnetmeligi'ne uymayan,
deprem perdesi olmayan konut projelerine onay verilmiyor. Ma-
halle arasina yapilan 5-10 katli binalardan bahsetmiyoruz; konut
sitesi kapsaminda bakarsak, mesela bugtin 350-400, hatta bin ko-
nutluk projelerde yonetmelik geregi ne icap ediyorsa, ingaat firma-
lari prosediirlere uymak zorunda. Aksi takdirde belediyeler bu pro-
jelere ruhsat vermiyorlar. Son dénemde 6zellikle site kapsaminda
sayilan 500 veya 1.600 konutluk projelere baktiginiz zaman, ma-
halle icerisinde yapilan konut projesiyle arasindaki fark acikca or-
taya cikar. Mahallede yapilan konutlar icin de elbette deprem yo-
netmeligi zorunludur fakat onlari denetlemek daha zor. Bu tir pro-
jelerin ise denetimi daha siki. Deprem Yonetmeligi’ne uygunluk
konusunda hicbir sorun gérmayorum.

124 bini bulan bu konut projelerinde kag sirketin imzasi olacak?
Toplamda kag proje var?

Bu arastirmayi yaparken, Tirkiye'nin 6nde gelen ingaat firmalarina
pek cok soru gonderdik. Elbette basta TOKI olmak iizere, asagi yu-
kari 40 biyik oyuncuyu sectik. Bunlarin icerisinde bize geri don-
meyenler de var. Tam olarak 24 firmadan sorularimiza cevap ala-
bildik. Firmalardan gelen veriler dogrultusunda arastirmamizi yon-
lendirdik. Projelerin cogunlugu istanbul’da. TOKIi'nin projeleriyse,
81 ile yayilmis durumda. Biz daha cok daire adedi olarak topladik
ve 124 bine ulastik. Projeye vurdugunuz zaman, 50'nin tizerinde
oldugu asikar.

Bu konut projeleri hangi cografyalara dagilmis durumdadir?

Ankara, Bursa, hatta Londra... Ama genelde istanbul’un her iki
yakasi da yogun...

Bu toplu imar girisimlerinin istanbul’un sosyo-ekonomik yapisini
nasil etkileyecegini diisiiniiyorsunuz?

Projelerin lokasyonu, daha cok arsa stokunun fazla oldugu yerler-
de yogunlasiyor. Buytikcekmece bdolgesinden tutun, Beylikdiizu

Okhan Sentiirk Kimdir?

1969 dogumlu. istanbul Universitesi, isletme Fakiiltesi mezunu. Ga-
zetecilige 1988 yilinda Cumhuriyet'te bagladi. Sirasiyla Terciman,
Giinaydin, Aksam, Arti Haber Dergisi'nde calisti. Gazeteci Okhan
Sentiirk, 1999’dan bu yana Ekonomist Dergisi'nde emlak editori
olarak caligiyor.
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bolgesine kadar uzaniyor. istanbul’'un Anadolu yakasindaysa Kar-
tal, Cekmekoy... Sehir icerisinde artik ¢cok fazla konut yapamiyor-
lar, ¢linkt genis alan kalmadi. Yapilacak 124 bin konutun yaklasik
ticte ikisi Istanbul’da. Ciddi bir niifus artisi getirecek bu projeler.
Asayis, temizlik, ulagim... Bunlar elbette sorun yaratacak. Bu duru-
mun elbette birtakim sosyo-ekonomik sonuclari olacak.

Ekonomist dergisindeki arastirma yazinizda sadece yapilacak yati-
rimin 21 milyar TLyi asacagini soylityorsunuz. Ekonomiye getiri ve
gotiiriileri konusunda uzmanlarla yaptigimiz goriismeler oldu mu?
Sizin goriisiiniiz nedir?

Sadece projelerin toplam yatirrm bedelinden bahsediyorsak bu
rakam, 18.5 milyar TL... Insaat sektorii 100’e yakin alt sektoriiyle
birlikte, cimentosundan demirine, boyacisindan sivacisina kadar,
pek cok sektorti ve meslek grubunu da tetikleyen bir unsur. Yara-
tacagl is ve isglict hacmi hesaba katildiginda bu rakamin en az iki-
ye katlanacagi kesindir. istanbul insaatcilar Dernegi Baskani Naz-
mi Durbakayim; “2011 yili insaat sektori igin ilging bir yil olacak”
demisti. Cok fazla konut tretiliyor ve su soru akla geliyor: Bu ko-
nutlari kimler alacak? 3




' Sektorden

IMF Raporu’nda da yer aldi; “2012 ve daha ileriki yillarda bir ko-
nut pazari olusabilir” diye... Yarin 6bir giin bu konutlar satilama-
yabilir, elinizde kalabilir. Nazmi Bey, bankalara 6zellikle dikkat
cekiyor. irlanda drneginde de gordiigiimiiz gibi, rettikleri konut-
lari ellerinden ¢ikaramazlarsa, bankalar konut sahibi en buyik fir-
malar haline gelebilir. Kredilerini geri 6deyemeyenlerin, ipotekli
konutlarina bankalar el koyacaktir. Bugiin irlanda’nin 4.5 milyon
nufusu var, 300 bin konut fazlaligi var. Cok ciddi bir rakam bu.
IMF gecen sene gitmeden bir rapor hazirladi ama kimse dikkate
almiyor. Bundan sonrasi igin, kimin raporu ciddiye aldigini, dik-
katle uyguladigini, nimiizdeki zamanlarda gorecegiz.

Mevcut kiiresel krizle, insaat sektoriindeki bu dinamizm arasin-
da bir baglanti kurarsak, kriz dncesi ve sonrasi baglaminda tiim
bu projeler icin Tiirkiye acisindan nasil bir sebep-sonuc iliskisi
kurarsiniz?

2006'da insaat sektoriinde adeta bir patlama yasandi. 2007’de de-
vam etti. 2008-2010 arasinda da duruldu. 2008’de baslayan kure-
sel krizle, insaat sektori hiz kesmek zorunda kaldi. Kriz bizi
vurdu diyemeyiz. Ancak bugiinden bakildiginda eski dinamizmi-
ne kavusmasi igin biraz daha yol almasi lazim. Krizin etkilerini
yavas yavas atlatiyoruz ama 2006-2007’deki satis rakamlarina he-
niz ulasamadi sektor. Halen bir talep acigr var fakat arz fazlahgi
da mevcut. Herkesin kafasindan su soru geciyor: Turkiye'de bu
kadar konut yapiliyor ama bunlarin ne kadari satiliyor?

Gecen sene satilan konut sayisi yaklasik 90 bin kadardi. 2009 yi-
lina gore bayagi bir dusts var. 2010 yilinda da 100 binin tzerin-
de bir rakamla ifade edilebilecek bir konut satisi bekleniyor. Dev-
let istatistik Enstitiisi’ntin acikladigi rakamlar dikkate alinacak
olunursa az gozikebilir ama oyle degil. Satislar aninda tapuya
yansimiyor. Konut treticileri satislari vadeli yaptiklari igin, tapuyu

da vade bitiminde veriyor. Arada gecen bir-iki yillik dilimde satis
islemi tapuya yansimiyor. Boyle olunca da tapu istatistikleri bir yil
geriden geliyor. 2011’e ait en saglikh verileri 2012 hatta belki
2013’te alabiliriz. Mesela 2010’da 100 bin degil, belki 150 bin
konut satildi ama biz bunu heniiz net olarak géremiyoruz.

Bu dinamizmin kaynagini nerelerde aramak lazim? Sektore bagh
yiize yakin is sahasi bundan nasil etkilenecek?

Ekonomiye yansimasi tabii ki olumlu olacaktir. Tetikleyici bir un-
surdur. Turkiye'de 6zellikle ltiks konutlar yok satabiliyor. Kimler
aliyor? Rakamlara baktigimiz zaman o biraz tartisilir. insaat sekto-
riindeki dinamizm hakkinda ben size tekstilcileri 6rnek gosterece-
gim. Cunku tekstilde faaliyet gosteren 40’a yakin firma, bugtin bu
sektoriin en buyutk oyunculari haline geldiler. Nasil? Zamaninda
tekstilden kazandiklari paralari ciddi miktarda arsaya ve gayri-
menkule yatirdiklarini gériiyoruz. Ellerinde bir arsa stoku oldugu
icin, insaat sektorl de konjonkturel olarak ¢ok poptiler bir yatirim
alani oldugundan, bu isi bilseler de bilmeseler de, sektore girmis
oldular. Son donemde insaatin yarattigi is hacmi, diger sektorleri
de tetikleyici nitelikte oldu. Yize yakin sektor de bunlardan bes-
lenmeye basladi. Elektrikgisinden tutun kartonpiyercisine, pek
cok is sahasi sektorden ekmek yiyor. Ge¢cmisinde insaat olmayan
firmalarin bu sektore kaymalari bundan sonra da sirpriz olmaz.

Konut projelerini hayata gecirip de ayni zamanda sosyal sorum-
luluk cercevesinde iilkemize katki saglayan sirketlerden soz ede-
bilir misiniz?

Yapi sektoriinde faaliyet gosteren firmalarin bircogu, son yillarin
gozde trendi kurumsal sosyal sorumluluk kapsaminda okul yapti-
riyor, egitim kurumlarina bagista bulunuyor. Okul yaptiriyorsu-
nuz, yarin Obur giin bunu vergiden dismeniz ¢ok kolay. Sorum-
luluk projelerinin altinda baska amac giidenler de var. B
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Konutve  Yatinm Miktar
Proje ve yer alacag! iller Villa Sayis| (Milyon TL)

Turkiye'nin 81 llinde 250 konut ve sosyal tesis projesi gerceklestirecek. 60.000 4.000
istanbul'un Anadolu ve Avrupa Yakasinda ki yeni konut projesine ek olarak Londra’da 5
ylldizll bir otel ve rezidans projesine bagslayacak. 10.371
. Merter, Florya ve Seyrantepe
Istanbul ve Bursa’'da 2 konut, 2 karma bir de ofis projesi (Istanbul), Niltifer (Bursa) 600 1.500
Istanbul’'un 3't Avrupa, 5'i de Anadolu Yakasinda olmak tizere Tuzla-Maltepe-Halkall ve Esenyurt-
8 konut projesi. Bahgesehir 5.000 1.300
istanbul’'un Anadolu Yakasinda karma bir proje ile bir is merkezi projesi. Dogu Atasehir 3.000 3.100
. Kugukeekmece, Sancaktepe ve
Istanbul ve Ankara'da yeni konut projelerine baglayacak. Bomonti (Istanbul) Cankaya (Ankara) 2.100
. Bomonti, Zekeriyakdy, Kartal ve
Istanbul'un Anadolu ve Avrupa Yakasinda 6 konut projesi. Atakent-Halkall 1.000 387.5
Istanbul’da bir konut projesi Gunesli 890 333.25
istanbul’da bir yeni projeye baglayacak. Avrupa Yakasl 4.000 400
istanbul'un Anadolu Yakasinda bir yeni konut projesine baslayacak. Maltepe-Dragos 300
istanbul Anadolu Yakasinda iki yeni konut projesine baglayacak. Tuzla ve Kartal 6.000 1.500
stanbul’'un Avrupa Yakasinda bir rezidans projesine baglayacak. Esenyurt-Bahgegehir 90 155
istanbul'un Avrupa Yakasinda 3 yeni konut projesine baglayacak. Avcllar, Atakdy ve Eylp 624 387.5
: ) 194 (Daire),
Istanbul’da ikisi Avrupa, biri de Anadolu Yakasinda 3 yeni konut projesine baglayacak. Kagithane ve Omeri 90 (Villa) 50
istanbul’'un Avrupa Yakasinda B Plus bir konut projesine baglayacak Esenyurt 2.500 387.5
. Riva, Gekmekdy, Beylerbeyi ve
Istanbul'un Anadolu Yakasinda 3 ayri villa, bir de ofis projesine baglayacak. Libadiye 365 (Villa) 775
istanbul’'un Anadolu Yakasinda bir rezidans, Avrupa yakasinda bir de ofis projesine
baglayacak. Maltepe ve Gaglayan 246 250
istanbul’'un Avrupa ve Anadolu Yakasinda AVM ve rezidans ile izmir'de konut ve AVM Kagithane, Bayrampasa, Cekmekoy
projesine baglayacak. ve Bayrakli (Izmir) 340 2.325
istanbul’'un Avrupa ve Anadolu Yakasinda iki konut projesine baglayacak. Bahgcelievier ve Kartal 1.000 77.5
istanbul’'un Avrupa yakasinda AVM, ofis ve rezidans'tan olusan 3 yeni projeye Mahmutbey, Mecidiyekdy ve
baslayacak. Esentepe 2.200 775
istanbul’'un Anadolu ve Avrupa Yakasinda iki yeni konut projesi disinda Fransa’nin Cannes | Cengelkéy, Bomonti ve Cannes 216 (Daire),
sehrinde bir rezidans projesine baglayacak. (Fransa) 1 (Villa) 108.5
istanbul’'un Avrupa Yakasinda ofis ve rezidanstan olusacak iki ayn projeye baslayacak. Mecidiyekdy ve Atakdy 1.250 852.5
Bu yilin sonuna kadar Anadolu’nun gesitl illerinde ucuz konut projelerine baglayacak. Ug
yil icerisinde 10 ilde Richa markas! ile 30 projeye baglamayi hedefliyor. Yine bu yil icinde 20.000 (Daire),
Almanya’nin Berlin sehrinde villa projesine baglayacak. 1.001 (Villa) 2.579.2
Istanbul’'un Avrupa Yakasinda ikisi konut, biri de ofis olmak tizere 3 yeni projeye
baglayacak. Bahcesehir ve Beylikdizu 420

123.798 18.524.75

Not: Dolar kuru 1.55 TL baz alinmistir. / Yatim miktari sadece konutla sinirli degil, AVM ve ofis projelerini de kapsamaktadir.
Yukaridaki tablo 3 Nisan 2011 tarihli Ekonomist Dergisi’'nden alinmistir.
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DNA'nIn yapisinda arsenik
bulunmasli heyecan verici bir geligme\

Arallk ayinda NASA'll arastirmacilar tespit ettikleri bir bakterinin, arsenigi DNA’sinda yapitasi

P

=

olarak kullandigini agiklamisti. Baska gezegenlerde hayat izleri arayan bilimadamlari icin
heyecan yaratan bu agiklamanin ne anlama geldigini Marmara Universitesi Tip Fakdltesi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ufuk Hasdemir’e sorduk.
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NASA’dan bilim insanlari gectigimiz Aralik ayinin basinda yaptik-
lari bir ada, Kaliforniya’daki Mono Goli'nde arsenikle
beslenen ve DNA’sinda fosfor yerine arsenigi yapitasi olarak kul-

_lanan bir ri kesfettiklerini acikladi. O giinden bugiine ne gi-
-*eli§me u?

Duwerinde bildigimiz yasam formlarinin hepsinin temel hic-
' ‘e y slarinin arasinda alti element var. Bunlar; oksijen, karbon,
W , nitrojen, sulfiir ve fosfor. Bunlar hiicre icindeki makro
" 'n &e miz, tim fonksiyonlarimizi yoneten molekdillerin
yapisina giren temel elementler. NASA'nin aciklamasinda, hiicre-
‘ nin tim fonksiyonlarini kodlayan, yani hiicrenin sifre merkezi mo-
lekilt olan DNA’nin yapisinda fosfor yerine arsenigin yer aldigi

‘ bilgisi verildi. .
. Arastirmacilar Mono Goli gibi aslinda canlilar igin zorlu kosulla-
rin var oldugu -ytiksek tuz konsﬁntrasyonuna ve alkali bir pH’a sa-
hip, disari ¢ikisi olmayan bir gél- bir ortamda yeni bir bakteri bul-

.duklarlm ifade ettiler. Aneak, bugtin biz biliyoruz ki, bu yeni bul-
duklari bakteri aslinda bugtine kadar cok iyi bilinen ve bir¢ok tye-

‘ ‘ 'Ju‘n‘ahinkni bir tiyesi.
Dusmda fosfor yerine arsenigi kullanmasi nasil aciklaniyor?

Bu btri aslinda Mono Goli’'nden ilk alindiginda DNA’sinda fos-
for tagiyor. Golde hem fosfor hem de arsenik var ve her ikisinin de
bulundugu ortamda bakteri aslinda DNA’sinda fosforu kullaniyor.
Ancak, bal‘q’ izole edilip, laboratuvar kosullarinda Mono Gélii'ne
benzer bir ortama yerlestiriliyor. Ve ortamdan fosfor alinip sadece
arsenik birakilyor. iste bu sartlarda, DNA molekiliiniin yapisina
fosfor yerine arsenigin girdigi tespit ediliyor. ‘DNA’nin arsenik tasi-
digi Ha'l&s"ilitesini korudugu’ ifade ediliyor.
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Bu yontyle baktigimizda, bu, tabii ki ¢cok heyecan verici bir du-
rumla karsi karsiyayiz. Ama bu haliyle bile ancak bir 6n bulgu ola-
rak kabul edilebilir; zira bakteri, ortaminda hem fosfor hem de ar-
senik bulundugunda fosforu tercih ediyor.

Neden fosforu tercih ediyor?

Fosfor ile arsenik periyodik cetvelde alt alta yer alan iki element.
Birbirine cok benzer kimyasal 6zellikleri var. Ancak, fosfor ele-
menti suda stabilitesini koruyan bir element; arsenik ise son dere-
ce non-stabil (kararsiz) bir element. iste evrim siirecinde neden fos-
forun tercih edildiginin cevabi da burada; ¢tinkii DNA’nin stabil
(kararl) bir molekiil olmasi gerekiyor. Tirlerin korunmasi, gelecek
nesillere DNA’nin bozulmadan aktarilabilmesi icin evrim sirecin-
de bu elementler secilmis.

Peki, arastirma sonuclarina ne gibi elestiriler geldi bugiine kadar?

Eger arsenik DNA’nin yapisina girebiliyorsa ve bunu gosterdiyse
arastiricilar acisindan, bu bile arastirmayi ¢cok onemli kiliyor; ama
tek basina bu arastirma tabii ki ¢ok fazla bir sey ifade etmeyecek.
Bu bulgunun baska arastirmalarla desteklenmesi sart.

Arastirmay! yuriiten Wolfe-Simon ve ekibi, "Arsenik DNA'nin yapisi-
na girmis olmasina ragmen, DNA stabilitesini korudu" diyor. Elestiri
getirenler ise, “Hayir, aslinda laboratuvardaki besiyerinde -her ne ka-
dar aragtiricilar fosforu besiyerinden tamamen uzaklastirdiklarini id-
dia etseler de-, tim uzaklastirma islemlerine ragmen kalmis olmasi
kuvvetle muhtemel cok az miktardaki fosfor, bakteri DNA'sinin yapi-
sina girdi. Onun icin suda DNA stabil olarak kaldi” diyorlar.

Yontem konusunda da itirazlari var ayni cevrelerin. DNA'nin yapi-
sindakinin fosfor mu, arsenik mi oldugu arastirmacilarin kullandi-

g1 yontemle kesin bicimde ortaya konulamiyor. Boyle diistinen bi-
lim cevreleri diyorlar ki, bu aslinda sadece arsenige direncli bir
bakteri. Yani bakteri arsenigin makro molekil yapisina girmesini
onliyor; arsenik olan bir ortamda da ¢ok az miktardaki fosforu kul-
lanarak yasamina devam ediyor. Dogrusu, ben bu elestirileri
onemsiyorum.

Dolayisiyla, simdilik biyoloji kitaplarinda bir degisiklik yapmaya
gerek yok...

Su an icin ¢ok erken. Daha tizerinde calismaya ihtiyag var.

Olur da bu arastirma sahiplerinin tezleri dogrulanir ise, yani fos-
forun yerini bakteride arsenigin alabildigi baska arastirmalarla da
teyit edilir ise, bunun ne gibi sonuclar olabilir?

Zaten esas hedef, baska gezegenlerde hayatin olup olmadigini
kesfedebilmek... Bunun izlerini stirtiyor arastirmacilar. Ekstrem ortam-
lardaki yasam formlari Gizerinde ¢alismalarinin nedeni de bu. Eger ar-
senik DNA’nin yapisinda bulunabiliyor ise, bagka gezegenlerde haya-
tin izleri aranirken, hani “alti element” diyoruz ya hayatin yapitasi
olarak, belki arsenik bulunan ortamlarda da canli izi strtlebilir; ama
bu, tabii ¢ok spekiilatif.

Ancak, arsenigin DNA’nin yapisina girisinin dogal ortamda ger-
ceklestiginin gosterilmesi gerekiyor. Ctinkt arsenigin DNA'nin ya-
pisinda bulundugu -eger gercekten boyleyse- laboratuvar ortamin-
da gosterildi. Yani golde boyle bir bakteri yok; goldeki bakteri or-
taminda arsenik de bulunmasina ragmen fosforu aliyor DNA’sina.
Laboratuvarda fosfor ortamdan uzaklastirilip arsenigin miktar arti-
rildiginda, arsenigin DNA’nin yapisina girdigini soyliyor arastir-
macilar.

Cevrenizin mikroplarla, bir siirii mikroorganizmayla cevrili oldu-
gunu bilerek yasamak zor olmuyor mu? Bu konuda “asir1” titizle-
nen annelere ne onerirsiniz?

Mikroorganizmalar sadece cevremizde degil, viicudumuzun bircok
bolgesinde de yaygin olarak bulunuyor. Ornegin, deri, agiz, tist solu-
num yollari, bagirsak gibi viicut bolgelerinin kendine 6zel mikrop po-
ptlasyonlari var. Bu mikroorganizmalarin, konagi olan bizlere 6nem-
li faydalari da var. Ornegin, hastalik yapici mikroorganizmalarin bu
bolgelere yerlesmesini onliyorlar. Dogdugu andan itibaren insan vi-
cudu bu tip faydali mikroorganizmalarla kolonize olur. Bu mikroorga-
nizmalara viicudun normal florasi diyoruz. Dolayisiyla, onlarla birlik-
te yasamak zor degil, aksine bizim yasamimizi kolaylastiriyorlar.

Cocuklarina asiri titizlenen annelere gelince, 6nce cocuklarinin viicu-
dunda milyonlarca normal flora mikrorganizmasinin bulundugunu ve
bunlarin aslinda gocuklarini cevreden gelecek zararli mikroorganiz-
malara karsi 6nemli 6lctide korudugunu bilerek asiri koruyucu dav-
ranmaktan kendilerini alikoymalarini 6neririm. Tabii bu énerim temel
hijyen kurallarina uymamak anlamina gelmiyor! B

1981 yilinda mikrobiyoloji ihtisasina baslayan Prof. Dr. Ufuk Hasdemir
1985’ten bu yana mikrobiyolog olarak gérev yapiyor. Biyolojiyi 70’li
yillarin basinda liselerde okutulan biyoloji kitabi sayesinde sevmis.
“Elimde elma, oturur aksamlari biyoloji kitabi okurdum” diye anlatiyor
o gunleri. Prof. Dr. Ufuk Hasdemir ayni zamanda Tiirk Mikrobiyoloji
Cemiyeti Yonetim Kurulu Uyesidir.



' Hayata Dair

"Bu hayatta, sakinlesmenin mimkun
oldugunu ogrenmeliyiz”

Yogun tempolu sehirler ve kalabalik metropoller zihin ve beden
saghgimizi nasil etkiliyor? Korunmak icin ne gibi onlemler alin-
masi gerekiyor?

Ruh saghginda “strese bagli bozukluklar” adinda baslibasina bir bo-
lim vardir. Bunlar stresle tetiklenen ama bedende ciddi organik bir
rahatsizlik varmig gibi hissedilen bozukluklardir. Kronik migren, ko-
lit, yuiksek tansiyon, artrit gibi... Nedeni soruldugunda stres denme-
yebilir, ctinki her stres sahibi kiside bu hastaliklar gortilmez. Ama
arastirmalarla bu hastaliklarin stresle tetiklendigi gozlenmistir. Bazi
insanlarin bunyeleri digerlerine gore daha dayanikli. Elbette bu du-
rum endise tasimadiklari, stres yasamadiklari anlamina gelmiyor. Fa-
kat kolaylikla asabiliyorlar. Gortyoruz ki, bu insanlarin ¢cocukluk ve
ergenlik yaslari digerlerinden farkli gegmis. Mesela; aile yasamlarin-
da hiyerarsi iyi korunmus. Eve giris-cikis saatlerine uyulmasi, hep ay-
ni saatte birlikte yemek yenmesi, televizyonun belli bir saatten son-
ra seyredilmemesi gibi... Yani bir ebeveynin idealde yapmasi gere-
ken seyler. Belli kurallarin olmamasi durumunda, ailede kaos yasa-
niyor. Uzun yillara yayilan bazi arastirmalar var. Problem ¢cézmede
bir format edinmis ailelerde kolayca halledilen bir sorun, baska bir
ailede kiyametler kopmasina ve terapiye gelinmesine sebebiyet ve-
rebiliyor. Bir ailede glicti kimin yonettigi 6nemlidir. Bunu ebeveyn
yapar. Sirkette ise yoneticiler. Cocuklarda ergen olmaktan gelen o si-
nirlari asma talebine bir bicimde set cekmek gerekir. Bu sinirt cocuk
tayin etmeye basladiginda, o ailede yapisal bir problem var demek-
tir.

ilerleyen yaslarda bu yogun sehir hayatinda zihin ve beden sagli-
gimizi korumak icin bireysel olarak neler yapabiliriz?

Ornegin trafikte cok sinirlenip, kendini kaybedenleri ele alalim. Siki-
sik trafikte, arabadan inip, birbirleriyle dalasanlar var. Bes senedir
boyle bir problemi oldugu halde terapiye yeni gelenler oluyor. “Tra-
figi dizeltemedigimize gore, benden ne bekliyorsunuz?” diye soru-
yorum. Bu yogunluk ve trafikte stres yapmamanin mimkin oldugu-

nu soyliyorum. Kendisi gibi trafikte sikisip kalan sagindaki solunda-
ki baskalarina baksa, radyoyu acip direksiyonda tempo tutanlari ya
da sevgilisiyle telefonda flort edenleri gérecek. Mesela benim en ke-
yif aldigim seylerden biri sikisik trafikte gitmektir. Cantamda, mutla-
ka okumak istedigim ama bir turli firsat bulamadigim dergiler olur.
Bir saatte gidilecek yere ozellikle iki saat onceden ¢ikarim. Araba,
kesinlikle kullanmiyorum. istanbul’un biitiin taksileri benim. Onem-
li olan, yapmaktan keyif alacaginiz seylerle vaktinizi doldurmak.

Peki, giinliik is yogunlugundan kaynaklanan stresi nasil azaltacagiz?

Aslinda en dogrusu, bir seyin yapilabilirliginin mtamkiin olup ol-
madigini her daim sorabilmektir. Bu soruyu “benim icin mimkin
mudir?” diye sormamak lazim. Her is yerinde, is akisi icinde sinir-
lenmeden isini yapan her diizeyden verimli insanlar vardir. Eger
etrafimizda bir kisi bile bunu yapabiliyorsa, demek ki biz de yapa-
biliriz diye distinmek lazim. Birini rol-model alabilmek 6nemli
hususlardan biridir. Bu insanlar izlenebilir, gbzlenebilir. Bunun sa-
yist 20-30"u buldugu zaman problem ¢ozme becerileri konusunda

Emre Konuk kimdir?

istanbul Universitesi Psikoloji Bolimii mezunu olan Konuk, Klinik Psikolo-
ji Yiiksek Lisans Derecesi'ni Bogazici Universitesi'nden, Aile Terapisi egiti-
mini Mental Research Institute, Palo Alto-Kaliforniya’dan aldiktan sonra
burada terapist olarak Brief Therapy uygulamalari yapti. Tiirkiye'de verdigi
egitimlerle, psikolojik terapi mesleginin gelismesine katkida bulunmasi
amacityla Davranis Bilimleri Ensititisi’nt kurdu. Bu kurulusta, yetistirdigi
genis psikolog kadrosu ve kurumsal danismanlarla, cocuk ve ergen, yetis-
kin ve aile bolimlerinde bireysel psikolojik terapi, kurumsal gelisim mer-
kezinde de kurumlara danismanlik hizmeti veriliyor. Emre Konuk halen,
Kurucu Baskani oldugu Davranis Bilimleri Enstitiisi’nde (DBE) de ¢alisma-
larini yuritmektedir.

ELGINKAN TOPLULUGU ILETISIM YAYINI

bir model cikariyorsunuz demektir. is diinyasi bu tiir konulari aras-
tirmali. Ornegin bir kurumda 100 bin kisi calisiyor, binlerce yone-
tici var, bunlarin icinde islerini cok iyi yapanlar var. iste bu iyi yo-
neticilerin profilleri ¢ikarilmali. Sinirlenmemeyi basaran insanlar
varsa, bunu modellemek de ayni sekilde mimkiindir. Bu hayatta
sakinlesmenin, rahatlamanin mimkiin oldugunu 6grenmek gereki-
yor. Bu bir beceridir.

Bu beceri nasil kazanilir?

Stresin mutlaka fizyolojik bir tepkisi var. Stres uyarilma halidir.
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‘ Beynimiz nasil calisiyor?

Hayata Dair B

Kalp carpintisi, tansiyon gibi tepkimeleri kontrol
edebilmenin bir yolunu biliyor olmamiz lazim. Bura-
larda kullanilacak tekniklerin sayisi ¢ok fazla. Dogu
felsefesinin pratiklerinden, Bati’nin ona bakarak gelis-
tirdigi nefes alma tekniklerine kadar ytizlerce yontem
mevcut. Bu tekniklerin viicutta etkisi stresin yogunlu-
guna gore degisiyor. Her teknik, her zaman etkili ol-
muyor. Cok derin meseleler vardir, artik kronik hale
gelmistir, iste orada daha etkili miidahaleler gerekir.
Bu durumlarda bir danismanla ¢alismak elbette daha
fazla ise yarar. Gunlik hayatta uygulanabilecek bece-
rilerin verildigi kurslara da gidilebilir. Benim gorebil-
digim, en etkili midahale, yogun stres altindayken
derin nefesler alinmasidir. Stresi eyleme dontstirip
bagirmaya, bagladiginiz zaman stres daha da artar.
“Duygularini ifade edersen rahatlarsin” onerisi ¢ok
dogru degil. Aglarsaniz rahatlarsiniz ama duygularini-
z1 ofkeyle ifade ederseniz yatismaniz gliclesir.

Ruhen dinamik kalmak icin neler yapabiliriz?

Yakin iliskiler kurmak ¢ok 6nemli. Dostluklar ve ak-
rabalik iliskileri, eger dizgtin secilmis ve dogru kurulmussa birin-
ci derecede bizi dayanikli kilan ve ruhumuza iyi gelen
onlemlerdir. insanlarla bir araya gelmenin, kisa siireli de olsa on-
larla birlikte yasamanin katkisini biliyoruz. Mesela bu baglamda
cocugumuzun sosyal hayatini iyi organize etmemiz gerekiyor.
Hangi arkadaglarla bir araya gelecek? Bazi arkadaslar eteginden
cekecek, bazilariysa ona ¢ok sey katacak. En buyiik yasam kayna-
gimiz, iligkilerimizdir. Arkadaslarimiz degisik ihtiyaglarimiza ce-
vap verir. Ayni arkadas tim ihtiyaglarimizi karsilayamaz. Bazilari,
sorun yasadigimiz zaman destek verir, bazilari eglence yaratir, ki-
misi de bilgi kazanmak acisindan katkida bulunur. &




& Dogadan “Arti 1"

Rengar nk Meyveler,
Neredeyse Her Derde Deva!

Prof. Dr. Ahmet Aydin “Kanserden ve dogumsal anomalilerden korunmak icin folik asit tableti
almak yerine dmur boyunca folik asitten yana zengin taze sebze ve meyve tuketimini tesvik

etmek gerekir. Taze sebze ve meyve yiyerek sadece folik asiti degil ayrica ¢ok sayida vitamin,

mineral ve flavonoidi de bir arada almis oluyorsunuz” diyor beslenmebulteni.com sitesindeki

1 Mayis 2011 tarihli makalesinde.

Bir stire once topluluk yoneticilerimize “Tasdevri diyeti” konu-
sunda kapsamli bir seminer veren doktorumuz Prof. Dr. Ah- ’

met Aydin’in onerisine uyarak yaz mevsimiyle birlikte tez-
gahlari doldurmaya baslayan rengarenk meyvelerin diinyasi-
na goz atalim. Yazin ilk ayr Haziran’in baglamasiyla meyve
cesitliliginde bolluk yasiyoruz. Agustos ayindaysa mevsim
meyveleri en olgun haline kavusmus olacak. Yiizlerce sene
once Ibn-i Sina, “sebze ve meyveyi mevsiminde yiyin” 6ne-
risinde bulunmus. Clinki her meyveyi mevsiminde tiiketmek
saglik acisindan biiyiik 6nem tasiyor. isin piif noktasi, her besinde
hatta her olayda oldugu gibi, meyvelerde de “dengeyi kurabil-
mek”te yatiyor.

Kis meyveleri, elma, turuncgiller ve muzla sinirhyken, yaz mevsi-
minin gelmesiyle birlikte cilek, kiraz, karpuz, kavun, seftali, armut,
erik, tzim ve daha nicesi sofralarimizi stsltiyor. Bircok meyveye
rengini, flavonoid denen maddeler veriyor. Yiizlerce gesidi var. Sa-
dece bitkilerde sentezlenebilen bu maddeler, aslinda onlarin ken-
dilerini parazitlere, bakterilere ve hticre hasarina karsi korumalari-
ni sagliyor. Bunlar giiclt anti-oksidan etkileriyle viicutta istenme-
yen maddelerle savasiyor ve dokulara zarar gelmesini onliyor. Ay-
rica eklem saglamhgini giiclendiriyor. Kanser hiicreleriyle savas-
mada ve timor hicrelerinin etkilerinin yavaglatilmasina
yardimci mekanizmalarin harekete gecmesinde de fla-
vonoidler ¢ok faydali. Cilekte bulunan ‘cathecin’, elma-

da bulunan ‘kaempferol’ ve ‘quercetin’, kansere karsi ko-
ruyucu etkisi en gticlu flavonoidlerden sadece bazilari. Fla-
vonoidler, damar sertligine de iyi geliyor. Ciinkii damarlar-

daki plak olusum surecini yavaslatiyor. Yine de neyi, ne kadar
tiketecegimiz 6nemli. Her seyde oldugu gibi fazla meyve vyi-
yerek gereksiz seker almanin alemi yok. Gercekten de vita-
min deposu olan bu yiyeceklerin tamamiyla karbonhidrat
ve sekerden olustugunu hatirlamakta fayda var. Ornegin
omri kisa olan ¢ilek, gecis mevsiminde ortaya ¢ikan yor-
gunluk belirtilerini gideriyor diye bir oturusta yarim kilo
yenmemeli. Bir baska kisa omurlt meyve olan kirazin 12
tanesi ise, kiictik bir elma kadar. 15 tiziim, bir dilim karpuz,
bir dilim kavun, bir incir, orta boy bir armut, ti¢ tane kayisi, 10 adet
erik, orta boy bir seftali bir porsiyon meyveye esdeger.
Beslenme uzmanlarinin israrla séyledigi gibi bazi meyvelerden
alabilecegimiz sifalar soyle: Karpuz ve kavun, bobrekleri ve kani te-
mizliyor. Kiraz, gicli bir idrar soktirici.
Erigin sodyum, kayisinin da demir igerigi
oldukca yuksek. Kavun ve seftali-
deyse bolca potasyum bulunuyor.
Beslenmede besin gesitliligi ¢cok
onemli. Dogadan bize sunulan
tim meyveleri, mevsiminde, uy-
gun miktarda ve
cesitli olarak tiiket-
mek gerekiyor. &

ELGINKAN TOPLULUGU ILETIiSIM YAYINI

Confair 2011, 11. Uluslararasi Yapi ve Malzemeleri Fuari
26-29 Temmuz, Tahran-iran

11. kez diizenlenecek olan fuarda, uluslararasi alanda faaliyet gosteren firmalar, yapi sek-
toriine yonelik cesitli kategorilerdeki trtinlerini ve hizmetlerini sergileyecekler. Confair, tire-
tici, satici, alici ve profesyonel ziyaretcilerin biraraya gelip, yeni is baglantilari yapmalarini
saglayan basarili platformlardan biri olarak kabul ediliyor.

24. Uluslararasi Yapi Fuari-Turkeybuild 2011
22-25 Eylul 2011, Ankara
Altinpark Expo Center’da gergeklestirilecek olan Uluslararasi Yapi Fuari/Turkeybuild An-

kara, 30.000 kisi ziyaretci potansiyeli ve 11.500 m”lik sergileme alaniyla Ankara’nin en
biiyiik fuar olma 6zelligini tasiyor.

Bu Orkestra ilk Kez Geliyor
8- 9 Agustos 2011/Hali¢c Kongre Merkezi

Sef Gustavo Dudamel yonetimindeki Veneziiella Simon Bolivar Senfoni Orkestrasi ilk defa s-
tanbul’da konser verecek. istanbul Kiilttir Sanat Vakfi, tim diinya icin ilham verici bir 6rnek
olusturan, yoksul ¢ocuklarin émiir boyu klasik mtizikle yasamalari esasina dayanan El Siste-
ma’nin kurucusu José Antonio Abreu ile diinyaca tnli sef Gustavo Dudamel yonetimindeki Ve-
neziiella Simon Bolivar Senfoni Orkestrasi’ni Agustos ayinda (¢ giinliik etkinlikler serisiyle Is-
tanbul’da agirlayacak.

KONSER
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Hizl, etkin, dengeli...

‘Ayni nehirde iki kere yikanilmaz’
demisti Heraklit. Clinkt su dinamiktir,
akar... Tipki zaman gibi... Dogu
Karadeniz gezimizde tanik oldugumuz
gibi dogada ve is hayatinda dinamizm;
yasamin tiilkenmez kaynagi. Yaz
mevsimine yeniden “merhaba” derken,
yepyeni tasarilar, triinler ve projelerle
Topluluk olarak bu dinamizmin
heyecanini yasiyoruz. Dinamik ve
istikrarli bir rotada yolumuz uzun...
Hayata pek cok “Arti 1”ler katmaya
devam...





